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OBOWIAZUJE ROWNIEZ MATERIAL Z KURSU NA LEKTORA!!!

MSZAL RZYMSKI

Przy odprawianiu Mszy §w. uzywa si¢ kilku ksigg: mszatlu, lekcjonarza, ewangeliarza 1 ksiegi
modlitw powszechnych. Mszat stanowi gtoéwna ksiege zawierajaca teksty state i zmienne Mszy §w. oraz
przepisy dotyczace Jej sprawowania. Powstanie mszatu - takiego jaki dzi$ znamy bylo procesem dlugim i
ztozonym. W kosciele pierwotnym liturgia byta sprawowana bez ksiag, od IV w. zaczeto spisywac
modlitwy na osobnych kartach, ktore pozniej utworzyty tzw. sakramentarze (VII w.). powstaty takze osobne
ksiggi: lekcjonarze, antyfonarze oraz ksiggi zawierajace przepisy (rubryki - -czyli wypisane kolorem
czerwonym uwagi dotyczqce sprawowania liturgii). Kolejnym etapem powstawania mszalu bylo taczenie
tych ksigg ze wzgledow funkcjonalnych w jedna ksigge. Powstat wtedy tzw. Mszal pelny (X w.)
zawierajacy wszystkie teksty liturgiczne (czytania, Ewangelie, formularze mszalne, rubryki, modlitwy
eucharystyczne). Po Soborze Trydenckim ujednolicono liturgie i wprowadzono jednakowe ksig¢gi w catym
Kosciele. Sobor Watykanski Il podjat takze reforme tej ksiegi. Wydanie typiczne Mszalu, (czyli takie, na
ktorym wzoruja si¢ wszystkie ttumaczenia na jezyki narodowe) zostalo ogloszone dekretem Kongregacji
Kultu Bozego w 1975 r. Mszal Rzymski dla diecezji polskich zostal wydany w 1986 r. Nazywany jest on
Mszatem Pawla VI, gdyz za tego wlasnie papieza zostal ogloszony.

Uklad Mszalu jest nastepujacy:

I. Wstep - Ogélne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego
- Wprowadzenie do Kalendarza Rzymskiego
- Kalendarz Rzymski
2. Teksty wlasne na poszczegdlne okresy roku koscielnego
3. Teksty state
4. Teksty wlasne o swietych
5. Teksty wspdlne o §wietych
6. Teksty mszy wotywnych
7. Msze w roznych potrzebach

8. Msze za zmartych

STRUKTURA MSZY SWIETEJ
OBRZEDY WSTEPNE

e Procesja wejscia (introit)
Pozdrowienie oltarza
Znak krzyza i pozdrowienie ludu
Wprowadzenie do liturgii dnia
Akt pokuty
Aklamacja: Kyrie (Panie zmituj sie nad nami)
Hymn: Gloria (Chwata na wysokosci Bogu)
Kolekta (Oracja)
LITURGIA SEOWA
Czytania biblijne
Spiewy responsoryjne
Ewangelia
Homilia
Credo (Wyznanie wiary)
Modlitwa powszechna
LITURGIA EUCHARYSTYCZNA
e Przygotowanie darow



e MODLITWA EUCHARYSTYCZNA
Dialog przed prefacja
Prefacja
Sanctus (aklamacja "Swicty")
Postsanctus i Wspomnienie tajemnicy dnia
Epikleza
Opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja
Aklamacja po przeistoczeniu
Anamneza
Modlitwa ofiarnicza i Modlitwy wstawiennicze
Doksologia
¢ Obrzedy Komunii
Modlitwa Panska
Embolizm
Obrzed pokoju
Lamanie chleba i zmieszanie postaci
Komunia Sw.
o.Uwielbienie i modlitwa po Komunii

OBRZEDY ZAKONCZENIA

e Ogloszenia

e Pozdrowienie i blogostawienstwo

e Rozestanie
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1. OBRZEDY WSTEPNE

Obrzedy wstgpne, rozpoczynajace Eucharystie, maja za zadanie zespolenie uczestniczacych we
wspolnote, ukazanie ducha dnia - okresu, uzdolnienie wspdlnoty do czynnego, $wiadomego, pelnego i
owocnego uczestnictwa w Eucharystii. Maja takze przygotowa¢ wiernych do 0dp0w1ednlego stuchania
Stowa Bozego i godnego sprawowania Mszy sw. To przygotowanie ma mie¢ miejsce juz w zakrystii.
Szczegolnym tego wyrazem jest modlitwa "o taske skupienia".

Procesja wejscia - Kaplan wraz z asysta winni przejs¢ przynajmniej przez czg$¢ kosciota, niejako
"wyjs¢ od ludu", aby wierni lepiej identyfikowali si¢ z rzeczywistoscig, dziejacg si¢ w prezbiterium. W
uroczystej procesji niesie si¢ krzyz (symbol dziela zbawienia Chrystusa), swiece, kadzidlo (znak czci i
uwielbienia), Ewangeliarz. Kroczeniu ku oltarzowi towarzyszy Spiew wspoélnoty (wyrazny znak jednos$ci)
lub choru.. Gdy nie wykonuje si¢ $piewu na wejscie, nalezy odrecytowaé antyfone umieszczong w
formularzu mszalnym. Czyni to kto$ z wiernych (lektor) lub sam kaptan. Antyfona jest pozostatoscia tzw.
introitu - uroczystego $piewu psalmu na wejscie. Z uwagi na trudne melodie i jezyk w ciagu wiekow psalm
zaczgto skracac, az obecnie pozostata tylko sama antyfona.

Pozdrowienie oltarza - czes¢ ottarzow1 sktada kaplan wraz z asysta przez gleboki ukton, chyba, ze w
jednej linii z ottarzem jest tabernakulum - wtedy przykleka sie. Ponadto kaptan wraz z diakonem catujg
ottarz (znak Chrystusa 1 miejsce Jego ofiary). Mozna takze go okadzi¢ - woOwczas ma miejsce zasypanie
przed okadzeniem. Po oddaniu czci ottarzowi, kaptan wraz z asysta udaje si¢ do miejsca przewodniczenia.
Krzesto dla kaptana powinno by¢ tak usytuowane, aby wszyscy zebrani dobrze go widzieli 1 styszeli.

Znak krzyza i pozdrowienie ludu - gdy skonczy sie $piew na wejscie wszyscy czynig znak krzyza
(Wyrazajgc w ten sposob wiarg w dzieto i obecnosc Trojcy Swietej). Nastepnie kaptan przez pozdrowienie
oznajmia wspolnocie obecno§¢ Pana. Przez to pozdrowienie o odpowiedz ludu ukazuje si¢ misterium
zgromadzonego Kosciota.' W Mszale jest 5 roznych ‘pozdrowien. Wszystkie sa glgboko zakorzenione w
Pismie Swu;tym Kazda z tych formut oznajmia zebranej wspolnocie obecnos¢ Pana. Kaptan stwierdza te
obecnos$¢ 1 zyczy jej wszystkim zebranym. Wszystkie formuly majg charakter modlitwy, zyczenia i
blogostawienstwa. Pozdrowienie kaptana zwiastuje obecnos¢ Pana, ktory poucza, uSwieca i zbawia. Bog
Ojciec, przez Chrystusa, w Duchu Swigtym obdarza uczestnikow liturgii swojg odwieczng mitoscia, taska
wiary, jednosci, radosci i pokoju. Przez pozdrowienie kaptana i odpowiedz ludu ujawnia si¢ tajemnica
zgromadzonego Kosciofa. Zgromadzenie liturgiczne jest czastka Kosciota powszechnego. Obecny jest w
nim Zbawiciel, ktory uS§wigca zebranych, a Ojciec niebieski otrzymuje doskonalg chwate przez Chrystusa, w
Duchu Swietym.

Whprowadzenie do liturgii dnia - po pozdrowieniu ludu kaptan lub komentator moze w bardzo
zwieztych stowach wprowadzi¢ wiernych w tres¢ Mszy danego dnia. Nie jest ono konieczne, ale raczej
dowolne. Jezeli juz si¢ je stosuje, wtedy trzeba je starannie przemysle¢ i przygotowac na pismie.
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Akt pokuty - po wezwaniu kaptana: Uznajmy przed Bogiem, Ze jestesmy grzeszni, abysmy mogli z
czystym sercem ztozy¢ Najswietszg Ofiare, wszyscy w milczeniu uznajg swojg grzesznos¢. Nastepnie
wszyscy odmawiajg spowiedz powszechng (Confiteor) - pierwsza forme aktu pokuty, albo nast¢puje dialog:
Zmiluj sie nad nami, Panie ... (druga forma), albo tzw. tropy - rozbudowane wezwania: Panie, ktory ...,
zmituj sie nad nami (trzecia forma). Kaptan konczy akt pokuty proszgc o odpuszczeniu grzechéw. Czwartg
forma aktu pokuty jest aspersja - pokropienie woda $wigcong na pamiatke chrztu, ktory takze gladzi
grzechy. Winna ona mie¢ miejsce na kazdej sumie parafialne;.

Kyrie - (Panie, zmityj si¢ nad nami) gdy miat miejsce pierwszy lub drugi akt pokuty, wszyscy wzywaja
teraz Pana i btagaja Go o milosierdzie. Stowa Kyrie eleison sg zaczerpnigte ze Swiata antycznego. Tak
witano zwycieskiego wodza powracajgcego do Rzymu. Naszym wodzem bogatym w mitosierdzie jest sam
Chrystus.

Gloria - (Chwata na wysokosci Bogu) Jest to jeden z najstarszych (III w.) i czcigodnych hymnéw
liturgicznych, w ktorym Kosciot zgromadzony w Duchu Swigtym wystawia 1 blaga Ojca 1 Baranka. Moga
go wykonywa¢ wszyscy lub np. chor, lub tez lud na przemian z chérem: Hymn $piewa si¢ w niedziele, z
wyjatkiem czasu Adwentu i Przygotowania Paschalnego, w uroczystosci i $wicta oraz podczas obchodoéw
majacych szczegllny i bardziej uroczysty charakter.

Kolekta - (Oracja, modlitwa dnia) Kaptan wzywa lud do modlitwy; wszyscy razem z kaplanem trwaja
przez chwile w milczeniu, aby uswiadomié sobie, Ze stoja w obecnosci Boga i by w modlitwie osobistej
wypowiedzieé swoje prosby. Po czym kaptan odmawia modlitwe, ktorg zwykle nazywa siq "kolekta".
Wyraza sig przez nig charakter obchodu liturgicznego i za posredmctwem stow kaplana zanosi si¢ prosby do
Boga przez Chrystusa w Duchu Sw1qtym Lud, taczac si¢ z prosbq 1 wyrazajac na nig zgode, przez
aklamacje "Amen" (thum.: niech tak sie stanie) sprawia, ze staje si¢ ona jego modlitwg" (OWMR 32). W
kazdej kolekeie mozemy wyr6znic:

e inwokacj¢ skierowana do Boga Ojca,

e uzasadnienie prosby, czesto ze wzmianka o obchodzonej tajemnicy lub o §wigtym wspomnianym w

liturgii,

e samg prosbg.

2. LITURGIA SEOWA BOZEGO
Zasadnicza czg$¢ Liturgii Stowa stanowig czytania i $§piewy. Homilia, Credo 1 Modlitwa Powszechna
rozwijaja je. W czytaniach Bég przemawia do swojego ludu, objawia mu tajemnic¢ odkupienia i podaje mu
duchowy pokarm. Sam Chrystus jest przez swoje Stowo obecny posrdéd wiernych.

"W czytaniach ktore wyjasnia homilia, Bog przemawia do swego ludu, objawia mu ' tajemnice
odkupienia i zbawienia, i poda]e mu pokarm duchowy, a sam Chrjystus poprzez swoje stowo obecny Jest
posrod wiernych. Lud przyswaja sobie to Boze stowo przez spiew i lqczy si¢ z nim scisle przez wyznanie
wiary, a posilony nim w modlitwie powszechnej zanosi prosby w potrzebach catego Kosciola i o zbawienie
catego swiata”" (OWMR 33).

Czytania biblijne (lekcje) poza Ewangelig - Liturgia Stowa ma swoje zrodto w zydowskich
modlitwach synagogalnych. Poczatkowo byta rézna liczba czytan (np. w Syrii - 6). Od V w. w Rzymie
czytano dwie lekcje, a w niedziele i uroczystosei - trzy (tak jak dzi$). Zgodnie w teologia zauwaza sig, ze
Nowy Testament jest wypetnieniem Starego Testamentu. Oprocz takiego doboru czytan stosuje si¢ tzw.
lectio semicontinua (czytanie poszczegdlnych ksiagg potciagte, czyli codziennie czytanie kolejnych perykop,
czasem jednak opuszczajgc jakie$ fragmenty). W obchodach Swigtych sg przewidziane czytania wiasne,
dostosowane oraz wspolne. Aby szerzej otworzy¢ wiernym skarbiec Pisma Swigtego, w niedziele sg trzy
komplety czytan (lata A, B, C), a w dni powszednie w ciggu roku dwa pierwsze czytania (lata I, IT). Wedtug
tradycji czytanie Pisma Swigtego nalezy do ustugujacych. Funkcja lektora jest zaszczytna i $wiecta, gdyz
stowa, ktore wypowiada sg przepelnione Duchem Bozym i mocga. Dlatego lektor powinien by¢ dobrze
przygotowany, dojrzaly do poprawnego czytania, wyraznego i w pelni zrozumiatego. Gdy czyta lektor,
wtedy widac, ze takze celebrans zalicza si¢ do stuchajacych Stowa Bozego. Zaraz po czytaniu lektor mowi:
"Oto stowo Boze" (Verbum Domini), na co zgromadzenie odpowiada: "Chwata tobie Panie" (Deo gratias).
Wierni wyrazajg wiarg, iz jest to prawdziwe Stowo Boga.

Spiewy mlf;dzylekcyjne (psalm, sekwencja, werset przed Ewangelig - aklamacja "AIIeIUJa")
Psalm responsoryjny (gradual) jest integralng czgscig Liturgii Slowa. Nie mozna go zatem opuscié,
skréci¢. Jest on zawsze zwigzany z czytaniem., na ktore niejako stanowi odpowiedz (responsum -
odpowiedz). Wykonuje si¢ go w sposob albo tradycyjny (refren i zwrotki), albo na sposéb ciagly (bez
refrenu). Dla utatwienia wiernym wykonywania psalmu, zamiast przewidzianego tekstu mozna uzy¢ psalmy
zawarte w lekcjonarzu na zakonczenie kazdego okresu liturgicznego. Gtownie w okresie wielkanocnym
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mozna tez stosowac psalmy aIIeIUJatyczne (ktorych refrenem jest "Alleluja") o speCJalneJ melodii. Z uwagi
na natur¢ psalmu winien on zawsze by¢ Spiewany. Jednak, gdy z koniecznosci nie $§piewa si¢ go, wtedy
nalezy go odrecytowac. Sekwencja - jest uroczystym $piewem solowym stluchanym w postawie stojacej, w
ktorym glosi si¢ tajemnice danego dnia. Z wielkiego kiedyé bogactwa sekwencji obecnie obowigzujg dwie:
Niech w swieto radosne na Zmartwychwstanie (mozna je takze wykonywa¢ w oktawie) oraz Przybgdz
Duchu Swiety na Zestanie Ducha Swictego. Sg jeszeze dwie sekwencje dowolne: Chwal Syjonie na Boze
Ciato 1 Stata Matka Bolesciwa na wspomnienie Matki Bozej Bolesnej. Werset przed Ewangelia wraz z
Allelyja (thum.: Chwata Panu) zawiera gléwna mys$l Ewangelii. Kiedy$ $piewano tu drugi psalm, tzw.
tractus, ale z uwagi na skomplikowang melodi¢ byt coraz bardziej skracany. Takze Alleluja nalezy zawsze
$piewac, w przeciwnym razie mozna je opuscic.

Ewangelia - poniewaz zawiera stowa samego Chrystusa, jest szczytem calej Liturgii Stowa. Nalezy
sie jej najwyzszy szacunek i honory. Wyrazem tego jest blogostawienstwo diakona lub modlitwa kaptana
przed czytaniem Ewangelii, aklamacje, cze$¢ przez znak krzyza, okadzenie, towarzyszenie §wiec. Od VI w
Ewangeli¢ proklamuje diakon albo, gdy go brak - kaplan. Podczas gdy czytan biblijnych stucha si¢ na
siedzaco, to w czasie czytania Ewangelii tradycyjnie si¢ stoi. Postawa ta oznacza szacunek, czes$¢ i
gotowo$¢ do czynu.

Homilia - (kazanie) Zache;ca do przyjecia uslyszanego stowa i stosowania go w-praktyce. Sobor
Watykanski II podkreslit jej waznos¢ w stowach: "Jako czgs¢ samej liturgii zaleca si¢ bardzo homilig, w
ktérej z biegiem roku liturgicznego wyklada si¢ na podstaw1e tekstow sw1e;tych tajemnice wiary i zasady
zycia chrzescijanskiego. Bez powaznego powodu nie nalezy jej opuszcza¢ we Mszach odprawianych w
niedziele 1 $wigta nakazane przy udziale wiernych" (KL 52). Przez nazwe homilii nalezy rozumiec
wyjasnienie tekstu §wietego albo jaki$ poglad na czytania Pisma Swietego, albo inny tekst wyjety z czgsei
statych czy zmiennych Mszy $w. danego dnia, majacy na wzgledzie albo tajemnicg, o ktorej si¢ odprawia,
albo specjalng korzys¢ sluchajqcych

Credo - (Wyznanie wiary, Wlerzq) Jest wyrazenlem zgody przez wspdlnote na prawdy zawarte w
Stowie Bozym, ktorymi chrzescijanin winien zy¢. Powinno by¢ odmawiane wspélnie. OWMR 43-44:
"Wyznanie wiary powinien odmawia¢ kaplan wspdlnie z ludem w niedziele 1 uroczystosci; mozna je
odmawiaé takze podczas obchodéw majacy szczegc')lny 1 bardziej uroczysty charakter. Jesli wyznanie Wiary
jest $piewane, czynig to wszyscy lub na przemlan Wyznanie wiary we Mszy $w. jest przypomnieniem
przyjetego sakramentu chrztu i réwnoczesnie jego odnowieniem. Obecne Credo tzw. Credo mnicejsko-
konstantynopolitafiskie zostalo zatwierdzone na Soborze w Nicei (325 r.) i potwierdzone na Soborze w
Konstantynopolu (381 r.). Na stowa: "I za sprawg Ducha Swietego ... i stat si¢ cztowiekiem" wszyscy sie
pochylaja, a w Narodzenie i Zwiastowanie Panskie przyklekaja. We Mszach dla dzieci mozna stosowac
zamiast Credo - Sktad Apostolski.

Modlitwa powszechna - (modlitwa wiernych) - konczy liturgic stowa Bozego. Obecna w
pierwszych wiekach Kosciota zanikla. Przywrocit ja dopiero Sobor Watykanski II. Modlitwa powszechna
kaze wyjs¢ z kregu wlasnych prosb 1 wlaczy¢ sie¢ w modlitwe btagalng catego ludu Bozego. Przyczynia si¢
ona do poglebienia swiadomosci o wspolnotowym charakterze liturgii. Lud Bozy wykonUJe w ten sposob
swoja funkcje kaplanska w stosunku do calej ludzkosci. Z reguty nalezy zanosi¢ prosby w nastepujacej
kolejnosci:

e w potrzebach Kosciota,

e za wladze panstwowg i o zbawienie calego swiata,

e za tych, ktorzy znajduja si¢ w trudnosciach zyciowych,

e za wspolnote miejscowa.
Do kaptana odprawiajgcego nalezy kierowanie modlitwg powszechng. Kaptan rozpoczyna ja wezwaniem do
wspolnego btagania 1 konczy modlitwg koncowa. Intencje podaje diakon, kantor lub ktos inny. Wszyscy za$
modlg si¢ w milczeniu lub wypowiadajac odpowiednig aklamacje.

3. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA
Chrystus ustanowil w czasie Ostatniej Wieczerzy ofiare 1 uczte paschalng, przez ktorg staje si¢ ciagle
obecna w Kosciele ofiara krzyza, gdy kaptan, przedstawiajacy Chrystusa Pana, spetnia to, co sam Pan
uczynit 1 polecit spelnia¢ uczniom na swoja pamiatke.
Kosciot tak utozyt caly obrzed Liturgii Eucharystycznej, ze jego czgsci odpowiadaja stowom i
czynno$ciom Chrystusa z Ostatniej] Wieczerzy. A mianowicie:
e Podczas przygotowania daréw przynosi si¢ na oltarz chleb, wino i wode, czyli te elementy, ktore
Chrystus wzigl w swoje rece.
e W czasie Modlitwy Eucharystycznej sktada si¢ Bogu dzigkczynienie za cate dzieto zbawcze, a dary
ofiarne stajg si¢ Cialem i Krwig Chrystusa.
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e Przez tamanie jednego chleba ukazuje si¢ jednos¢ wiernych, a w Komunii wierni przyjmuj¢ Ciato i

Krew Pana w taki sam sposob, jak Apostotowie z ragk samego Chrystusa.

Przygotowanie darow - Chleb, wino i woda, ktore sg sktadane na ottarzu, sg "owocem ziemi i pracy
rak ludzkich". Jezus sam wybrat te postacie, aby w nich da¢ Siebie ludziom. Skladane dary wyrazaja takze
ztozenie si¢ na ofiar¢ Bogu nas - wiernych. Przygotowanle daréw ofiarnych rozpoczyna si¢ od
przygotowania oltarza, ktory jest miejscem sprawowania liturgii eucharystycznej. Rozklada si¢ na nim
korporat, puryfikaterz, kielich i mszat. Nastepnie przynosi si¢ dary ofiarne. Zaleca si¢ procesie z darami. aby
wierni sami przynie$li je do oltarza. Ta procesja ma zewngtrznie wyraza¢ ch¢é oddania si¢ catkowicie Bogu.
Wyrazem Jednosm Wlernych z tyml ktorzy niosg dary w procesji spoza prezbiterium, jest postawa stojaca i
wspolny $piew. Jesli nie $piewa si¢ piesni, celebrans glosno odmawia modlitwy ofiarnicze nad darami, a
wierni uczestniczg w nich wykonu_]qc aklamacje: "Blogostawiony jestes Boze, teraz 1 na wieki". W
pierwszych wiekach w tej proceSJl niesiono takze inne dary potrzebne do zycia wspolnoty 1 dla ubogich.
Stad pojawita si¢ potrzeba umycia rak kaptana, ktory osobiscie odbierat te ‘dary. Lavabo wyraza obecnie
pokore 1 niegodno$¢ kaptana (grzesznego cztowieka) do sprawowania Ofiary Chrystusa. Stad prosba w
cichej modlitwie o oczyszczenie z grzechow. Takze 1 dzi$ zaleca si¢ procesj¢ z darami dla ubogich,
zwlaszcza w Wielki Czwartek - w dzien, kiedy Jezus przekazat obowigzek bratniej mitosci. Dary majg by¢
W sposob szczegllny oddane Panu, dlatego tez moga by¢ okadzone. W ten sposob wyraza si¢ znakiem, ze
modlitwa 1 ofiara Kosciota wznosi si¢ jak dym kadzielny przed oblicze Boga. Po okadzeniu darow i oltarza
mozna okadzi¢ réwniez kaptana, duchowienstwo (a nie ministrantow!!!) 1 lud, ktorzy takze pragna oddac sie
Bogu. Ukoronowaniem przygotowania daréw jest modlitwa nad darami (dawniej zwana Sekreta, gdyz byta
odmawiana "w sekrecie" - po cichu) i wspélne "Amen". Modlitwa ta w swojej tre$ci nawigzuje do
obchodzonego misterium, symboliki dar6w 1 ich przeznaczenia.

MODLITWA EUCHARYSTYCZNA

(kanon, anafora, skrét: ME) Jest szczytem Eucharystii, modlitwa przede wszystkim dzigkczynng za dar
odkupienia 1 miejscem przemiany darow w prawdziwe Ciato i Krew Panska. Cale zgromadzenie ma si¢
zjednoczy¢ z Chrystusem (usw1e;cenle) w gloszemu wielkich dziet Bozych (dz1e;kczyn1en1e) 1 w zlozeniu
Ofiary. Podczas ME mozna uzywaé $wiec, wowczas ceroferariusze przez catag ME stoja ze §wiecami przed
ottarzem (klgkaja tylko na przeistoczenie); podobnie przez cala ME w prezbiterium stoi turyferariusz, ktory
na podniesienie Postaci Swietych klgczy jak wszyscy 1 okadza Je.

Dialog przed prefacja - rozpoczyna Modlitwe Eucharystyczng. Kaplan wzywa lud, by wzniost
serca do Pana w modlitwie 1 dziekczynieniu oraz taczy lud ze soba w modlitwie, ktorg w imieniu calej
spolecznosci kieruje do Boga Ojca przez Jezusa Chrystusa. W modlitwie tej chodzi o to, by cale
zgromadzenie zjednoczyto si¢ Chrystusem w gloszeniu wielkich dziet Bozych i w akcie zlozenia ofiary.
Dialog przed prefacjg wyraza prawde, ze cata ME nie nalezy wytacznie do kaptana, lecz przede wszystkim
do ludu (kaptan jest tylko przewodniczacym).

Prefacja - (lac. praefacm = przed czynem, ofiarg) jest dzigkczynieniem za cale dzielo zbawienia
(badz za jaki$ element wspominany szczegolnie w danym dniu) i WyslaW1amem Boga Ojca. Prefacja
zawsze zaczyna si¢ podobnym wstepem ("Zaprawdg godne to i sprawiedliwe ... "), nastgpnie jest ukazany
motyw dziekczynienia i konczy si¢ wezwaniem do wspolnego $piewu z Kosciotem zbawionych i aniolow.
Dawniej kazdy formularz mial wtasng prefacje (byto ich 267). Ze wzgledu na niebezpieczenstwo bledow i
herezji Sobor Trydencki ustanowit tylko 14 prefacji. Obecnie liczba prefacji w polskim mszale sigga 100.

Sanctus - (Swiety) - jest §piewem na czesé Boga calego zgromadzenia w lacznosci z mocami
niebios. Tekst jest wybitnie biblijny. Sktada si¢ ze stow wyjetych z widzenia proroka Izajasza (6,3), z
okrzyku ludu przy wjezdzie Chrystusa do Jerozolimy (Mt 21,9; J 12,13) i z wiersza psalmowego (117,26).
W tej aklamacji, ktora stanowi cz¢$¢ ME, bierze udziat caly lud razem z kaplanem

Postsanctus i wspomnienie tajemnicy dnia - Postsanctus jest przejéciem od aklamacji "Swiety" do
wspomnienia tajemnicy dnia lub tez do epiklezy, gdy nie wspomina si¢ tajemnicy dnia. Postsanctus nazywa
si¢ wielbieniem Boga Stwoércy. W Il -ME postsanctus brzmi: "Zaprawde, $wiety jestes, Boze, zrodto
wszelkiej $wigtosci". Wspomnienie tajemnicy dnia zachodzi w niedziele i w niektore uroczystosci.

Epikleza - (gr. epikaleo = przyzywam, wolam) jest to prosba do Boga Ojca, aby zestal Ducha
Swietego, dla przeistoczenia chleba i wina w Ciato i Krew Jezusa Chrystusa. Podczas odmawiania epiklezy
kaptan wyciaga rece nad darami, a przy stowach ,,Cialem i Krwig” robi nad nimi znak krzyza. Wszyscy
wierni podczas epiklezy powinni juz klgczec.

Opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja - (przeistoczenie, podniesienie) przez niezmienne
stowa i czynno$ci Chrystusa spetnia si¢ ta ofiara, ktorg On ustanowit na Ostatniej Wieczerzy, gdzie ztozyt w
ofierze swoje Ciato i Krew pod postaciami chleba i wina i dat je na pokarm i1 napdj Apostotom oraz polecit
im nieustannie odnawia¢ to misterium. Tu najpetniej uobecnia si¢ prawda, ze to sam Jezus sprawuje
Eucharystie; kaptan jest tylko Jego narzedziem. Stowa przeistoczenia zostaty ujednolicone dla wszystkich
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Modlitw Eucharystycznych:
BIERZCIE I JEDZCIE Z TEGO WSZYSCY: TO JEST BOWIEM CIALO MOJE,
KTORE ZA WAS BEDZIE WYDANE.
BIERZCIE I PIJCIE Z NIEGO WSZYSCY: TO JEST BOWIEM KIELICH KRWI MOJEJ

NOWEGO I WIECZNEGO PRZYMIERZA, KTORA ZA WAS 17ZA WIELU BEDZIE WYLANA

NA ODPUSZCZENIE GRZECHOW.

TO CZYNCIE NA MOJA PAMIATKE.
Dawniej Mszg $w. celebrowano "tytem do ludzi", totez zaczgto wiernym ukazywacé Najswietsze Postaci. To
podniesienie pozostato w liturgii do dzi$ jako czas adoracji i czci, ktora moze by¢ okazywana takze poprzez
okadzenie i bicie w dzwony. Kaptan oddaje cze$¢ obecnemu na ottarzu Chrystusowi przez ukleknigcie.

Aklamacja po przeistoczeniu - wprowadzona zostata przez ostatnig reforme liturgiczng. Ozywia
ona udzial wiernych w_liturgii Mszy $§w. i czynnie ich angazuje. Jest wyznaniem wiary w obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii z calg Jego tajemnica zbawienia. Po podniesieniu kaptan przykleka (wierni wstaja
razem z nim) i rozpoczyna jedng z czterech aklamacji:

k: Oto wielka tajemnica wiary.

W: Glosimy Smier¢ Twojq, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego
przyjscia w chwale.

k: Wielka jest tajemnica naszej wiary.

W: lle razy ten chleb spozywamy i pijemy z tego kielicha, glosimy smieré Twojq, Panie, oczekujgc Twego
przyjscia w chwale.

k: Uwielbiajmy tajemnice wiary.

W: Panie, Ty nas wybawites przez krzyz i zmartwychwstanie swoje, Ty jestes Zbawicielem swiata.

k: Tajemnica wiary.

W: Chrystus umart, Chrystus zmartwychwstat, Chrystus powroci.

Anamneza - (gr. anamnesis = czyni¢ obecnym) jest modlitwg przywotujaca, uobecniajaca
wydarzenia zbawcze Jezusa, Jego meki, $mierci, zmartwychwstania i wniebowstapienia - tajemnicy
odkupienia. W modlitwie tej zawarte jest tez oczekiwanie na powtorne przyjscie Chrystusa. Wierni staja si¢
ich uczestnikami poprzez czerpanie z owocOw uswigcenia i zbawienia. Kosciét wypelnia w ten sposob
nakaz przekazany Apostotom, by celebrowali pamigtke Pana.

Modlitwa ofiarnicza i modlitwy wstawiennicze - modlitwa ofiarnicza moéwi o zlozeniu przez
Kosciol swietej Hostii - Chrystusa, ktory réwnoczes$nie jako najwyzszy i jedyny Kaplan Nowego
Przymierza sam siebie sktada w ofierze. Kosciot jako Jego Cialo mistyczne dotacza si¢ do Jego ofiary.
OWMR 55: "Kosciot dazy do tego, by wierni nie tylko sktadali w ofierze niepokalana Hostig, ale by
réwniez uczyli si¢ sktada¢ samych siebie w ofierze 1 z kazdym dniem za posrednictwem Chrystusa osiagali
coraz pelniejsza jedno$¢ z Bogiem 1 miedzy sobg, by w koncu Bog byt wszystkim we wszystkich".
Doksologia, ktora swiadezy o tgcznosci z catym Kosciotem w niebie i na ziemi i ze ofiar¢ sktada si¢ za
wszystkich jego cztonkéw zywych 1 umartych, ktérzy zostali wezwani do uczestnictwa w.odkupieniu i
zbawieniu dokonywanym przez Cialo i Krew Chrystusa (gr. doksa = chwata, czes$¢) jest uroczystym
uwielbieniem Boga w Trojcy Swigtej, ktory jest Sprawca 1 Celem wszystkiego:

Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie, Boze, Ojcze

wszechmogaey, w jednosci Ducha Swietego, wszelka czes¢ i chwala, przez

wszystkie wieki wiekow. Amen.
Koncowe "Amen" po Doksologii jest najwazniejsze w calej Mszy sw. Lud przez to "Amen" potwierdza
wszystko, co dokonato si¢ w ME, a wigc takze uznaje cate dzieto zbawienia, "wielkim Amen". Lud zatem
konczy calg anafore, w ktorej uczestniczyt ze czcig i szacunkiem w ciszy i aklamacjach.

4. OBRZEDY KOMUNIIL

Jezus ustanawiajagc w czasie Ostatniej Wieczerzy sakrament Eucharystii powiedzial do swoich
uczniow: "Bierzcie i jedzcie ( ... ) bierzcie i pijcie”. Nakaz ten odnosi si¢ do wszystkich uczestnikow liturgii
mszalnej. Majg oni "zgodnie z poleceniem Pana, odpowiednio przygotowani, przyjmowac¢ Jego Ciato i
Krew, jako pokarm duchowy" (OWMR 56). Komunia §w. oznacza zjednoczenie 1 wspolnote z Chrystusem
w sensie stow, jakie podaje sw. Jan Ewangelista: "Kto pozywa moje ciato 1 pije moja krew, trwa we mnie, a
jaw nim" (J 6,56).

Modlitwa Panska (Ojcze nasz) - rozpoczyna obrzedy przygotowawcze do Komunii §wigtej.
Najstarsze komentarze do modhtwy Panskiej w prosbie o chleb powszedni widza aluzj¢ do chleba
eucharystycznego (Tertulian, $w. Cyprian). Podobnie prosb¢ o odpuszczenie win uwazano jako
przygotowanie do przyjecia Ciata Panskiego i Jego Krwi (§w. Augustyn). Te dwie prosby (w sumie jest 7)
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zawarte w Modlitwie Panskiej spowodowaly, ze stala si¢ ona modlitwa komunijng. Obecne jej miejsce po
Modlitwie Eucharystycznej ustalit papiez Grzegorz Wielki. Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego tak o
tym mowi: "Modlitwa Panska zawiera prosbe o chleb codzienny, ktory przypomina chrzescijanom takze
Chleb eucharystyczny oraz prosbe o oczyszczenie z grzechow, by S$wiete dary zostaly udzielone
rzeczywiscie §wietym" (nr 56).

Wezwanie do Modlitwy Panskiej spotykane we wszystkich obrzadkach, podkresla jej godnosc.
Wezwanie to powotuje si¢ na polecenie Chrystusa: "Wezwani zbawiennym nakazem i oswieceni pouczeniem
Bozym, osmielamy si¢ mowic¢". To tradycyjne wezwanie w nowym Mszale zastgpione zostalo réznymi
formutami do wyboru. Cz¢$¢ z nich zwigzana jest z okresami roku liturgicznego, np.:

Pouczeni przez Zbawiciela i postuszni Jego stowom, osmielamy si¢ mowic.

Modlmy sie do Ojca niebieskiego, jak nas nauczyt Jezus Chrystus.

Otrzymalismy Ducha Swigtego, ktory nas uczynit dziecmi BoZymi, dlatego osmielamy si¢ mowic.

Syn Bozy stat si¢ cztowiekiem, abysmy mogli stac¢ si¢ dzieémi Bozymi, dlatego petni wdziecznosci
osmielamy sie mowic.

Embolizm - (od grec. embolismos = przydatek, dokladka) jest rozwinigciem ostatniej prosby
Modlitwy Patlskiej. Znany byt w réznych obrzadkach. Tylko w obrzadku bizantyjskim Modlitwa Patlska
koficzyta si¢ doksologia, bez embolizmu. Wedtug Ordo Romanus I, na koncu "Ojcze nasz" opuszczano
"Amen" i dodawano embolizm odmawiany gtosno. Do tego sposobu ‘odmawiania wrocita ostatnia reforma
liturgiczna. Istniaty rozne wersje embolizmu. D2151ej sze jego brzmienie jest nastepujace:

Wybaw nas, Panie, od zla wszelkiego i obdarz nasze czasy pokojem. Wspomozi nas w swoim
mitosierdziu, abysmy zawsze wolni od grzechu i bezpieczni od wszelkiego zametu, petni nadziei oczekiwali
przyjScia naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa.

Lud konczy embolizm nastepujaca doksologia:

Bo Twoje jest krdlestwo i potega, i chwata na wieki.

Wezwanie, Modlitwe Panska, embolizm oraz doksologie odmawia si¢ glosno, albo si¢ $piewa.

Obrzed pokoju - rowniez przygotowuje wiernych do przyjecia Komunii sw. W Kazaniu na Gorze
Chrystus mowi: Jesli wigc przyniesiesz dar swoj przed ottarz i tam wspomnisz, ze brat twoj ma cos przeciw
tobie, zostaw tam dar swoj przed oltarzem, a najpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim. Potem przyjdz i
dar swoj ofiaruj (Mt 5,23-24). Dlatego w liturgiach wschodnich obrzed pokoju jest przed przygotowaniem
daréw. Podobnie byto w liturgii rzymskiej, gdzie obrzed pokoju konczyt liturgie stowa Bozego. "W
obrzedzie pokoju wierni blagaja o pokoj 1 jednos¢ dla catego Kosciota i dla catej rodziny ludzkiej oraz
wyrazajg wzajemng mito$¢, zanim beda uczestniczy¢ w jednym chlebie" (OWMR 56). Modlitwa o pokoj
brzmi:

Panie Jezu Chryste, Ty powiedziates swoim Apostotom: Pokoj wam zostawiam, pokoj moj wam
daje. Prosimy Cie, nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na wiare swojego Kosciola i zgodnie z
Twojq wolg napetniaj go pokojem i doprowadz do petni jednosci.
W modlitwie tej przewidziane s zmiany w niektorych okresach roku liturgicznego, a mianowicie w okresie
Narodzenia Panskiego, Wielkiego Postu, Wielkanocnym i1 w uroczysto$¢ Zestania Ducha Swigtego.

Zewne;trznym wyrazem zgody z bliznim jest znak pokoju. Kiedy$ znakiem tym byt pocatunek
pOkOJu zgodnie z Owczesnymi zwyczajami (Sw. Cyryl Jerozolimski o pocatunku pokoju mowit: "Nie mysl,
ze chodzi tu o taki pocatunek jaki widzimy u przyjaciot na rynku. Ten pocatunek jednoczy serca i prowadzi
do przebaczenia uraz, jest oznaka pojednania i zapominania o krzywdach"). Pozniej wprowadzono
pacyfikat, ktorym byl relikwiarz lub krzyz. Znak pokoju zostat ograniczony tylko do liturgii §wigcen i
uroczystych celebracji. Sobor Watykanski 11 na nowo przywrocit go do liturgii i ustalit jego miejsce przed
$piewem Agnus Dei. Obecnie Stolica Apostolska wybdr znaku pokoju pozostawita konferencjom biskupow.
Episkopat Polski wprowadzit ukton w kierunku najblizszych uczestnikow liturgii. Nie wypowiada si¢ przy
tym zadnych stéw. W mniejszych grupach dopuszczalne jest podanie reki.

Lamanie chleba - jest wykonaniem czyndéw Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy. Tam Chrystus tamat
chleb i rozdawat uczniom. Lamanie takie praktykowane byto az do wprowadzenia komunikantéw. Lamanie
chleba, obok znaczenia praktycznego, dla rozdzielania Komunii §w., ma rowniez znaczenie symboliczne.
Oznacza mianowicie t¢ prawde, ze wielu pozywajac z jednego chleba eucharystycznego, ktorym jest
Chrystus, staje si¢ z Nim jednym ciatem. Symbolika ta wywodzi si¢ z listu $w. Pawla do Koryntian:
"Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno ciato, wszyscy bowiem bierzemy z tego
samego chleba” (1 Kor 10,16-17).

Idac za Konstytucja o liturgii (art. 55) OWMR wyraza zyczenie "by wierni przyjmowali Ciato
Panskie z Hostii konsekrowanych podczas tej Mszy $w., w ktorej uczestnicza, a w okoliczno$ciach
przewidzianych przez prawo mieli udziat takze w Komunn z kielicha; w ten sposob za posrednictwem
znakow Komunia ukaze si¢ wyrazniej jako udziat w aktualnie sktadane;j oﬁerze" (nr 56).
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Obrzed zmieszania postaci eucharystycznych jest pozostatoscig historyczng. Celebrans po famaniu
Hostii, malajej czastke wpuszcza do kielicha ze stowami:

Ciato i Krew naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktore tqczymy i bedziemy przyjmowadl, niech nam

pomogq osiggnqc¢ Zycie wieczne.
W historii zmieszanie postaci eucharystycznych miato r6zna forme; W czasie odprawiania Mszy $w. papiez
po tamaniu chleba, jedng czastke zostawiat do nastgpnej Mszy §w., podczas ktdrej wpuszczat ja do kielicha.
Byt to ryt zwany "Sancta", ktéry symbolizowat ciggtos¢ Ofiary eucharystycznej. Ponadto po famaniu chleba
papiez wysytat diakonéw do koscioldw tytularnych w Rzymie, dajac kazdemu czastke chleba
eucharystycznego. W kosciotach tych celebransi w czasic Mszy §w. odprawianych przez siebie wpuszczali
do kielicha czastke Chleba konsekrowanego przez papieza. Obrzgd ten nazywat sie "ritus fermenti” i
symbolizowat jedno$¢ Ofiary Chrystusa, uobecnlanej W roznych miejscach.

Baranku Bozy - (Agnus Del) Spiewa sig¢ w. czasie obrzedu famania chleba. Spiew ten moga
wykonywac wszyscy albo na przemian ze scholg lub kantorem. Splew ten powtarza si¢ tak dtugo, jak dtugo
trwa tamanie chleba eucharystycznego. Ostatnie wezwanie konczy si¢ stowami: "obdarz nas pokojem".

Prywatne przygotowanie kaplana do Komunii §w. w ramach liturgii mszalnej jest pozostatoscia
apologu sredniowiecznych. Kaptan po cichu odmawia nastepujaca apologie, pochodzaca z IX wieku:

"Panie Jezu Chryste Synu Boga zywego, Ty z woli Ojca, za wspotdziataniem Ducha Swzgtego

przez swojq Smier¢ dales zycie swiatu, wybaw mnie przez Najswietsze Ciato i Krew Twojg od
wszystkich nieprawosci moich i od wszelkiego zia; spraw takz'e, abym zawsze zachowywat
T'woje przykazania i nie dozwol mi nigdy odlqczyc si¢ od Ciebie."

Rownoczesnie lud w ciszy przygotowuje sig do przyjecia Komunii swigtej.

Komunia $wieta - Kaptan bierze Hostig, ukazuje ja wiernym 1 zaprasza ich na uczt¢ Chrystusa,
stowami biblijnymi:

Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy swiata (J 1,29). Blogostawieni, ktorzy zostali wezwani na

Jego uczte (Ap 19,9).

Razem z ludem dodaje stowa ewangeliczne:
Panie, nie jestem godzien, abys przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona
dusza moja (Mt 8,8).

Na podstawie uchwaly Konferencji Episkopatu Polski tych stow nie wolno zmieniac.

Kaptan po przyjeciu Eucharystii 1 krotkiej modlitwie, podaje Komunig $w. poszczeg(')lnym wiernym
ze stowami "Cialo Chrystusa" ("Corpus Christi"), na co kazdy odpowiada "Amen", wyznajac wiarg w
obecnos¢ Chrystusa w Eucharystn W Polsce decyzjg Episkopatu Komunig sw. podaje si¢ na jezyk. Wierni
przyjmuja Komuni¢ $w. zasadniczo w pozycji klgczacej. Pod dwiema postaciami Komuni¢ $w.
obowigzywata do p6znego Sredniowiecza. Lepiej odpowiada ona wzorowi Ostatniej Wieczerzy i nakazowi
Chrystusa. Twierdzenia teologow Sredniowiecznych i wiara w obecno$¢ Chrystusa pod kazda postacia
eucharystyczng spowodowaty, ze przyjmowata si¢ praktyka Komunii $w. pod jedna postacia. Przyczynity
si¢ do tego réwniez wzgledy higieniczne. Pozniej pod wptywem bledow teologicznych, dotyczacych
Komunii $w. pod dwiema postaciami (m.in. protestantow), Stolica Apostolska zabronila na jaki$ czas tego
sposobu rozdzielania Komunii §w. Sobor Watykanski 11 rozpoczal pierwsze ostrozne kroki zmierzajace do
przywrocenia Komunii §w. pod obiema postaciami. OWMR wylicza juz 14 réznych grup wiernych, ktorym
na podstawie pozwolenia ordynariusza i po odpowiednim ich przygotowaniu przez katechezg, mozna
udzieli¢ Komunii $w: pod obiema postaciami (nr 242), m.in. ustugujacym, kiedy spetniajg swoje funkcje w
czasie Mszy Sw. OWMR (nr 234) podaje 4 sposoby udzielania Komunii pod postacig wina:

e Picie wprost z kielicha,

e Zanurzenie Hostii w Krwi Panskiej

e Picie za pomoca rurki (srebrnej)

o Posl’ugujqc si¢ }yZeczka} (srebrng).
Jezeli udziela si¢ Komunii $w. pod dwiema postamaml przyjmujacy Ja stoja.
Spiew na Komunie WkaIIU.JC si¢ przy jej udzielaniu. Jedno$¢ gtoséw wyraza duchowe zjednoczenie
przyjmujqcych Komuni¢ $w. i ukazuje rados$¢ serc 1 braterski charakter procesji komunijnej . Jesli nie
$piewa si¢ na Komuni¢ zadnych pie$ni, wtedy trzeba odrecytowac z Mszatu przed lub podczas Komunii §w.
(czyni to lektor lub kaptan) antyfone na Komunig-

Dzigkczynienie po Komunii $w. jest wskazane 1 moze odbywaé si¢ przez pewien czas. Moze
odbywac si¢ w ciszy. Mozna takze od$piewac psalm lub hymn albo inny $piew wielbigcy lub dzigkczynny.
Celebrans w tym czasie moze zajac swoje miejsce na krzesle przy miejscu przewodniczenia.

Modlitwa po Komunii (Postcommunio)- ma charakter dzi¢kczynny. Zawiera takze prosbe o trwate
skutki przyjetego Sakramentu.



5. OBRZEDY ZAKONCZENIA

Ogloszenia parafialne - maja swoje miejsce po modlitwie zamykajacej obrzedy komunijne.
Blogostawienstwo kaptanskie moze mie¢ zwykta forme lub wzbogacong modlitwa nad ludem wzglednie
inng formutg modlitewng. Kaptan zwrocony do wiernych rozktada rece i mowi: "Pan z wami ", na co lud
odpowiada: | z duchem twoim", po czym udziela blogostawienstwa: ,;Niech was blogostawi Bog
wszechmogqgcy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety". Uroczyste blogostawienstwo rozpoczyna si¢ od wezwania
diakona lub kaptana: "Pochylcie glowy na blogostawienstwo". Nast¢pnie kaptan wyciaga rece nad ludem i
odmawia formuty blogostawiefistwa, na ktore wszyscy odpowiadajg "Amen". Istniejg formuly uroczystego
btogostawienstwa na wszystkie okresy roku liturgicznego, a. takze na Msze obrzedowe i o Swigtych
Pafiskich. Inng formg uroczystego blogostawienstwa jest modlitwa nad ludem. Sg one réwniez opracowane
na caty rok liturgiczny, lacznie z kultem Swigtych.

Rozestanie (odestanie) jest wezwaniem do trwania w pokoju Chrystusa w swych codziennych
zaje¢ciach 1 do wychwalania 1 blogostawienia Pana. Lacinskie brzmienie: "Ite missa est" wyraza takze misje
wiernych do przemiany zycia swego i bliznich poprzez swiadectwo. Gdy obecny jest diakon formuta
rozestania nalezy do niego. Z kolei kaptan catuje oltarz na znak szacunku. Potem wraz z ministrantami
oddaje cze$¢ oltarzowi przez ukton lub przez uklgknigcie, jezeli w prezbiterium znajduje si¢ tabernakulum z
Naj$wietszym Sakramentem. Nastgpnie odchodza do zakrystii.

I'Gdy po Mszy $w. nastgpuje jaka$ inna czynno$¢ liturgiczna (np. wystawienie Najs§wietszego
Sakramentu), wowczas obrzedy zakonczenia opuszcza si¢.

STRUKTURA MODLITWY POWSZECHNEJ

Modlitwa powszechna zawiera nastepujace czesci:

a) Wstep, czyli ogdlne wezwanie do modlitwy,
b) Wezwania zapowiadajace intencje modlitwy,
¢) Odpowiedzi wiernych,

d) Modlitwe koncowa.

A. WSTEP

Wstep wyglasza zawsze celebrans jako przewodniczacy liturgicznego zgromadzenia. Wstep ten ma donioste
znaczenie liturgiczne i duszpasterskie. Wstep zwykle krotki, zawsze ma by¢ skierowany do zgromadzonych,
a nie do Pana Boga. Moze on uwzglednia¢ okres liturgiczny, tre$¢ uroczystosci albo zycie $wigtego, ktorego
$wieto przypada, i powinien zwigza¢ z nimi nastepujaca modlitwe. Mozna go opusci¢ ze slusznego powodu,
zwlaszeza gdy modlitwa powszechna nastgpuje bezposrednio po homilii (OC nr 7). Poniewaz obecnie
modlitwe powszechng oddziela od homilii inna formuta liturgiczna: ,,Wierze”, lepiej jest zacza¢ modlitwe
powszechng odczytaniem Wstepu. Wygtasza go celebrans bezposrednio po homilii, albo po wyznaniu
wiary, nie méwi przed nim ,,Modlmy si¢”. (Variationes in Ordinem Missae inducendae, 18 maja 1967).

B. WEZWANIA

Celebrans moze sam podawac intencje modlitwy, ale w modlitwie powszechnej o formie litanijnej funkcja
ta nalezy do diakona (Instrukcja nr 56). W Mszach odprawianych bez diakona zadanie to mozna powierzy¢
odpowiednio przygotowanemu ministrantowi, komentatorowi, cztonkowi choru albo jednemu z
koncelebransoéw. Jezeli nie ma nikogo odpowiedniego, wezwania moze wykonywa¢ sam celebrans.
Poniewaz wezwania powinny by¢ $piewane, wykonujacy je powinien umie¢ dobrze §piewaé. Jezeli
celebrans nie wygtasza wezwan, odpowiada na nie razem z ludem i nie odprawia dalej Mszy Sw., az sie
skonczy modlitwa powszechna (OC nr 8).

Kazda modlitwa powszechna powinna zawiera¢ cztery serie prosb (OC nr 9):
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1. W potrzebach catego Kosciola, np. za papieza, biskupow i duszpasterzy, za misje, o zjednoczenie
chrze$cijan, o powolania itp.

II. W potrzebach narodu i calego $wiata, np. o pokdi, za kierujacych panstwem, o dobre zbiory itp.

II1. Za tych, ktérzy cierpia moralnie lub fizycznie, np. za prze§ladowanych, chorych, konajacych itp.

1V. Za zgromadzonych i w potrzebach miejscowej spoleczno$ci, np. ochrzczonych, przystepujacych do
bierzmowania, za misje parafialne itp.

Z kazdej serii nalezy poda¢ przynajmniej jedng intencje.

Jezeli Msza ma charakter wotywny, np. przy bierzmowaniu, zawarciu matzenstwa, pogrzebie, nalezy szerzej
uwzgledni¢ intencje okoliczno$ciowe, lecz nigdy nie nalezy catkowicie opuszczaé intencji ogodlnych (OC nr
10). Intencje okoliczno$ciowe mozna wysungé na czoto, a potem wymieni¢ powszechne.

ILOSC WEZWAN

Zasadniczo nalezy poda¢ przynajmniej jedng intencje z kazdej serii (OC nr 9), a zatem przynajmniej cztery.
W czasie Mszy niedzielnej i $wigtecznej wolno podaé najwyzej sze§¢ wezwan. W wyjatkowych
okolicznosciach ilo§¢ wezwan moze by¢ wigksza, zwlaszcza w czasie godzin biblijnych itp. Nalezy jednak
pamictaé, ze zbyt wielka ilo$¢ wezwan nuzy wiernych i utrudnia im §wiadomy udziat w modlitwie
powszechnej (OC nr 20).

ODPOWIEDZI WIERNYCH

Po kazdym wezwaniu zgromadzenie wiernych wznosi do Boga modlitwe. Udzial wiernych moze si¢
zaznaczy¢ w rozmaity sposob (OC 12):

a) Zgromadzenie odpowiada krotka aklamacja, taka sama w ramach jednej modlitwy powszechnej, np.

. Wystuchaj nas, Panie”. Jest to najtatwiejsza forma uczestnictwa, od dawna przyjeta pod nazwa litanii,
praktykowana na Wschodzie 1 na Zachodzie. W czasie Mszy niedzielnych i Swigtecznych nalezy zawsze
stosowac te forme.

b) Zgromadzenie moze réwniez po kazdym wezwaniu modli¢ si¢ w milczeniu, podobnie jak si¢ o dzieje po
wezwaniach w Wielki Pigtek. Ta cicha modlitwa wiernych, pozornie mniej aktywna, moze zapewnié
modlitwie wielkg glebie. Zgromadzenie wiernych musi jednak by¢ nalezycie przygotowane do tego sposobu
modlitwy.

¢) Wierni mogliby tez odmawia¢ dtuzsza formute blagalng, aby jednak ta forma modlitwy nie byta nuzaca,
trzeba zmienia€ teksty odpowiedzi, a wierni musieliby je mie¢ w rekach. Dlatego ta forma nie nadaje si¢ do
masowego uzytku.

d) Mozna tez taczy¢ drugg forme udziatlu wiernych z pierwsza. Po kazdym wezwaniu nast¢puje chwila
milczenia, a po niej diakon Iub ministrant przez krotkie wezwanie wywotuje odpowiedz wiernych. Takiej
formy mozna uzywac¢ w pewnych uroczystych okolicznosciach.

Poniewaz Konstytucja o Liturgii §wiete] wyraznie domaga si¢ udziatu wiernych w modlitwie powszechnej, a
ten udzial jest gléwna czescig modlitwy, ktorg nazywa si¢ takze ,,modlitwa wiernych”, zadng miarg nie
wypada, aby w Mszach odprawianych z udziatlem ludu zamiast wiernych odpowiadali ministranci lub chor
(OC 13).

ROK LITURGICZNY
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% ADWENT
Swietowanie tajemnic Bozego Narodzenia poprzedza okres przygotowawczy, zwany Adwentem. Obok
nastroju radosnego oczekiwania na obchody przyjscia Zbawiciela, liturgia adwentowa przepojona byta
myslg o paruzji Chrystusa i sqdzie ostatecznym. Okres adwentu ma podwojny charakter. Jest okresem
przygotowania do Uroczystosci Narodzenia Panskiego, przez ktory wspominamy pierwsze przyjscie Syna
Bozego do ludzi. Rownoczesnie jest okresem, W ktorym przez wspomnienie pierwszego przyjscia Chrystusa
kieruje si¢ dusze ku oczekiwaniu Jego powtornego przyjscia na koncu czasow.
Okres adwentu zaczyna si¢ od I Nieszporow niedzieli, ktora przypada 30 listopada lub jest najblizsza tego
dnia i konczy si¢ I Nieszporami Narodzenia Panskiego. Dwie idee adwentowe podzielity go na dwie czgsci.
Dzien 17 grudnia stanowi granice tego podzialu. Pierwsza czes$¢ akcentuje oczekiwanie na drugie przyjscie
Chrystusa'w dniu ostatecznym. Druga natomiast jest przeznaczona na bezposrednie przygotowanie do

Uroczystos$ci Narodzenia Panskiego.

NARODZENIE PANSKIE I OKRES NARODZENIA PANSKIEGO

Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego rozpoczyna si¢ [ Nieszporami. Zgodnie ze starg tradycja w dniu
Narodzenia Panskiego kazdy kaptan moze trzy razy odprawi¢ Msze Sw.; w nocy, o $wicie i w dzien.
Obchody Bozego Narodzenia trwajg przez catg oktawe. Pierwszy dzien oktawy obejmuje obchody
liturgiczne misterium Narodzenia Paniskiego. Drugi dzien (26.12) oktawy poswiecony jest $w. Szczepanowi,
diakonowi i pierwszemu meczennikowi. Trzeci dzien oktawy (27.12), poswigcony jest kultowi §w. Jana
Apostota i Ewangelisty. W tym dniu $wieci si¢ wino i podaje wiernym do picia. Czwarty dzien oktawy
(28.12), to $wieto Mtodziankéw. Mtodziankowie to dzieci z Betlejem, ktore niewinnie oddaty zycie za
Chrystusa. Nastgpne dni to 29.30,31 grudnia, zgodnie z prawami oktawy, s3 dalszym ciggiem obchodéw
Bozego Narodzenia. W niedziele w oktawie przypada §wigto Najswigtszej Rodziny. Gdy w oktawie nie ma
niedzieli, wtedy $wigto to obchodzi si¢ 30 grudnia. Ostatni dzien oktawy przypada na 1 stycznia, Jest to
uroczysto$¢ Bozej Rodzicielki Maryi. UWAGA oktawa Narodzenia Panskiego ma range Swieta, a wigc nie
znosi pigtkowej wstrzemi¢zliwosci od pokarmow migsnych (choé zwykle Biskupi udzielaja w tym dniu

dyspensy).

OBJAWIENIE PANSKIE - 6 stycznia, w liturgii jest zwyczaj poswigcania wody, kredy i kadzidta.

SWIETO CHRZTU PANSKIEGO jest obchodzone w niedziele przypadajaca po 6 stycznia.

% WIELKI POST
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Okres Wielkiego Postu rozpoczyna Sroda Popielcowa, a konczy Wielki Czwartek. Jednak Msza Wieczerzy
Panskiej nalezy juz do Triduum Sacrum. Przez caty ten czas nie $piewa si¢ radosnego Alleluja. Szdsta
niedziela Wielkiego Postu rozpoczyna Wielki Tydzien i ma swojg nazwe: Niedziela Palmowa Mg¢ki

Panskiej. Okres Wielkiego Postu liturgia rozpoczyna obrzedem posypania giéw popiotem.
% TRIDUUM PASCHALNE

Jest najwazniejszym obchodem liturgicznym. Stusznie podkresla sie, ze Meka, Smier¢ i Zmartwychwstanie
Panskie, to wewnetrzna sita wiary chrzescijanskiej, zrodto zbawienia fundament wszystkich obchodow
liturgicznych. Wedlug nowego kalendarza, Triduum Paschalne rozpoczyna sie Msza Swieta Wieczerzy
Panskiej, w Wigilii Paschalnej osiaga swoj szczyt, a konczy sie drugimi Nieszporami Niedzieli

Zmartwychwstania Panskiego.

WIELKI CZWARTEK

Msza Wieczerzy Panskiej nalezy do Triduum Paschalnego. Jej teksty przenosza nas do Wieczernika, gdzie
Chrystus Pan podczas Ostatniej Wieczerzy ustanowit Eucharystyczng Ofiarg Ciata i Krwi Swojej oraz
Sakrament Kaptanstwa. Tam rowniez przyktadem swoim zobowiazat On uczniéw do §wiadczenia mitosci
blizniego, obmywajac im nogi. Obrzed ten zwany Mandatum istniat w Rzymie od XII wieku. Podczas
spiewu Chwata na wysokosci Bogu graja organy i dzwonig wszystkie dzwony . Potem milkng az do Wigilii
Paschalnej. Ponadto w Wielki Czwartek $piewa si¢ prefacj¢ o Najswigtszym Sakramencie, w modlitwie
eucharystycznej uwzglednia si¢ wstawki tekstowe o obchodzonym misterium. Po Komunii §w. , stojac przed
oltarzem, kaptan naktada kadzidto do kadzielnicy klgka i okadza Najswietszy Sakrament. Nastepnie
otrzymuje welon, bierze puszke, okrywa ja welonem i rusza procesja do tzw. kaplicy adoracji. Nastepnie

obnaza si¢ ottarz z obrusoéw lichtarzy oraz krzyza.

WIELKI PIATEK - W tym dniu Kosciot powstrzymuje si¢ od sprawowania Eucharystii.

Liturgia Meki Panskiej ma nastgpujgca budowe: liturgia Stowa Bozego, konczaca si¢ modlitwa powszechna-
uroczysta adoracja Krzyza wspolna Komunia §w.-procesja do Grobu Panskiego. Kaptan, diakon ubrani w
szaty koloru czerwonego, wraz z ministrantami udaja si¢ do ottarza i po oddaniu mu czei padaja na twarz
lub klekaja. W tym czasie wszyscy zgromadzeni modlg si¢ w ciszy. Po powstaniu z pozycji adoracyjnej
celebrans odmawia modlitwe, opuszczajac ModIlmy sie. Po tym nastepuje liturgia Stowa Bozego, w ktorej
centralne miejsce zajmuje opis Meki Panskiej wykonany z podziatem na role. Liturgi¢ Stowa Bozego
konczy starorzymska, uroczysta Modlitwa Powszechna. Po Modlitwie Powszechnej nastgpuje odstonigcie
krzyza przy oltarzu przez celebransa. Rozpoczyna si¢ adoracja. Na Komuni¢ §w. oltarz nakrywa si¢ obrusem
1 umieszcza na nim korporat 1 mszat. Diakon lub kaptan przynosi Najswietszy Sakrament z miejsca

przechowywania na ottarz, w towarzystwie dwoch ceroferariuszy. Wspdlna Komunia §w. stanowi punkt
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kulminacyjny catego nabozenstwa wielkopiatkowego. Po liturgii procesjonalnie zanosi si¢ Najswietszy

Sakrament do Grobu Panskiego i wystawia do adoracji.

WIELKA SOBOTA - Jest dniem ciszy zatobnej. Kosciot trwa przy Grobie Panskim, rozwazajac Jego meke
i $Smieré. Odbywa si¢ btogostawienstwo pokarmow wielkanocnych. Przed rozpoczegciem Wigilii Paschalne;j

nalezy zakonczy¢ adoracje przy Bozym Grobie.

WIGILIA PASCHALNA - Cate nabozenstwo Wigilii Paschalnej z istoty swej jest czuwaniem nocnym.
Wigilia Paschalna nawigzuje donocy Paschalnej, w czasie ktorej Izraelici zostali wybawieni z niewoli
egipskiej. Szezegblnie zas nawiazuje do nocy Zmartwychwstania Chrystusa. Porzadek Wigilii Paschalnej
jest nastgpujacy: -liturgia Swiatla, -liturgia Stowa Bozego, -liturgia chrzcielna, liturgia eucharystyczna,-
procesja rezurekcyjna. Na Liturgie Swiatta sktadajg sie nastepujace obrzedy:- poswiecenie ognia, -
przygotowanie paschatu, -procesja do kosciota, -oredzie wiclkanocne (Exultet) Rozpalony i po§wigcony
ogief symbolizuje $wiattos¢ ktorej udziela nam Bog przez Syna. Swiatto ma budzié tesknote za $wiattem
wiekuistym w niebie. Paschat jest symbolem Zmartwychwstatego Pana. Wyryty na nim krzyz oznacza Jego
zbawcza $mier¢ na krzyzu. Pig¢ otwordw z tkwigcymi w nich czerwonymi ziarnami, to symbole Jego ran,
ktére zachowal w swym Zmartwychwstatym ciele. Wyryty rok biezacy i litery greckie alfa i omega
oznaczaja, ze do Chrystusa nalezg czasy i1 wiecznos¢. On jest poczatkiem i celem wszystkiego. Oredzie
wielkanocne sigega starozytnosci chrze$cijanskiej i jest odbiciem 6wcezesnego obrzedu §wiatta. Oredzie to
wielbi Chrystusa przynoszacego zbawienie. Liturgia Stowa Bozego sktada si¢ z:- siedmiu czytan ze Starego
Testamentu, -dwoch czytan z Nowego Testamentu ( Epistota i Ewangelia ),- homilii. Trzeba pamigta¢ ze
czytania biblijne wraz z psalmami i kantykami sg podstawa calego nabozenstwa Wigilii Paschalnej. Nigdy
nie wolno opuszczaé czytania o wyjsciu Izraelitow z Egiptu 1 jego przejsciu przez Morze Czerwone
(Wj14).Czytanie to bowiem zawiera typologi¢ paschy chrzescijanskiej, obchodzonej uroczyscie w Wigili¢
Paschalng. Wszystkie czytania biblijne stanowig Liturgi¢ Stowa Bozego Mszy Wigilii Paschalnej. Liturgia
Chrzcielna sktada si¢ z:

e litania do Wszystkich Swietych

e poswiecenie wody chrzcielne;,

e chrzest - gdy sg kandydaci, zwtaszcza dorosli,

e odnowienie przyrzeczen chrzcielnych:.
Kaptan po liturgii Stowa Bozego, podchodzi wraz z asysta do chrzcielnicy, gdy znajduje si¢ ona w zasiggu
wzroku zebranych wiernych. Nastgpnie wypowiada stowa wprowadzenia, po czym kantorzy rozpoczynaja
litanie do Wszystkich Swigtych. Litania ta unaocznia prawde, ze przez chrzest czlowiek zostaje wlaczony
we wspolnote z Wszystkimi Swietymi. Modlitwa na poswiecenie wody chrzcielnej ma forme prefacji. Pod

koniec tej modlitwy, celebrans zanurza paschat w §wigconej wodzie i prosi Boga, aby przez Swojego Syna
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zestat na t¢ wode moc Ducha Swietego. Podczas wyjmowania paschatu z wody recytuje sie lub §piewa
aklamacje¢: "Chwata Ojcu... ". Po poswigceniu wody nastgpuje chrzest. Po po§wigceniu wody odnawia si¢
przyrzeczenia chrzcielne, podczas ktorych wierni trzymajg zapalone Swiece. Po tym kaptan kropi obecnych
woda §wiecong, a nastepnie odmawia modlitwe powszechng. Liturgia eucharystyczna ma swoj zwykly

przebieg jak w kazdej Mszy Swietej.

Procesja rezurekcyjna powinna odbywac po obrzgdach Wigilii Paschalnej lub tez w Niedziele
Zmartwychwstania rano przed pierwszg Msza sw. Procesja ma przypomina¢ nam zapowiedz i gwarancj¢

naszego zmartwychwstania oraz udziatlu w triumfie Zmartwychwstania Pana,

OKRES WIELKANOCNY

Jest to okres od Wielkanocy do Niedzieli Zestania Ducha Swietego. Niedziele tego okresu sa
uroczysto$ciami Paschy. Zgodnie z przekazem Dziejow Apostolskich, uroczystos¢ Wniebowstgpienia
Panskiego przypada 40 dnia po niedzieli Zmartwychwstania. Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swictego jest
uroczystym obchodem wydarzenia zbawczego, ktore wg Dz 2,1 zbieglo si¢ z zydowskim obchodem
Zielonych Swiat. Dla chrzescijan Zielone Swigta staly sie uroczystoscia ludu Nowego Przymierza, dla

ktorego Zestanie Ducha Sw. jest ostatnia Niedziela Wielkanocy i zakonczeniem okresu wielkanocnego.

OKRES ZWYKLY

Oprocz wyzej opisanych okresow, pozostate 33 lub 34 tygodnie tworza okres zwykly w ciggu roku. Sklada
sig.on z 2 czesci:

- pierwsza zaczyna si¢ od chrztu Panskiego i trwa do Srody popielcowej

- druga zaczyna si¢ od Niedzieli Zeslania Ducha §w. 1 trwa do I Niedzieli Adwentu
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ZASADY DOBORU MODLITW EUCHARYSTYCZNYCH

ZALECA SIE | IMOZNA ROWNIEZODMAWIAE | OSTATECZNIE

OfFiIcJum

(wskazane) (IS (BOPUSSETAINE) S (w seecs. oxol)

Uroczystoscii Swieta 1ME,

majace wlasne Zjednoczeni lub z racji

lub Boze przyjmij, duszp.:

a takie w $wigta Apostolow i Swigtych 3ME
wymienianych w Kanonie Rzymskim.

IME w wielkim podcie oraz

w Podwyiszenie Krzyla Swietego
lub 2 racji

Niedziele i Swigta 1METP, 2METP 2ME
3ME w niedziele zwyite: 4ME

1ME, 3ME
Dni powszednie 2ME . i poiie: IMETP, 2METP
w okresie rwyklym 4ME

pZ-S0-vIOZ - I'7°A—Djeqo)

Msze obrzedowe
i zazmartych

1ME, 2ME, 3ME - pierwsza, druga | trzecia modlitwa eucharystyczna (+ prefacja wiasna lub okresowa oficjum).
AME ~ cxwarta modlitwa eucharystyczna (+ prefacja wlasna modlitwy eucharystyczne]).

IMETP, 2METP - pierwsza / druga modlitwa o tajemnicy pojednania [+ prefacja wiasna modlitwy eucharystycznej
lub inna méwigca o pokucie | pojednaniu ~np, wielkopostna, o krzytu fw. itp.).

Pigtq modlitwg eucharystyczng odmawia sig TYLKO z formularzami mszy w ré2nych potrzeboch - wg. rubryk.
Modlitwy w mszach z udzislem dzieci usuniqto trwale : wydania typicznego mszalu ~ nie nalety ich stosowad.

1ME, 2ME, 3ME

puOIOM100jq1d 01BINY| TSUDIOM 254N 3 3
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