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OBOWIAZUJE ROWNIEZ MATERIAL Z KURSU NA LEKTORA!!!

PODSTAWOWE DOKUMNETY LITURGICZNE

KL — Konstytucja o liturgii $§wietej Sacrosanctum concilium soboru watykanskiego 11

CLPB - Ceremoniat liturgicznej postugi biskupow

OWMR — Ogolne wprowadzenie do mszalu rzymskiego

OWLM - Wprowadzenie do drugiego wydania Lekcjonarza

OWLG - Ogolne wprowadzenie do Liturgii Godzin

RS — Instrukcja Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw Redemptionis Sacramentum (lac.
Sakrament Odkupienia)

MSZAL RZYMSKI

Przy odprawianiu Mszy $w. uzywa si¢ nastgpujacych ksigg liturgicznych: mszalu, lekcjonarza,
ewangeliarza.

Mszal stanowi gldwna ksiege zawierajaca teksty state i zmienne Mszy $§w. oraz przepisy dotyczace Jej
sprawowania.

RUBRYKI — wypisane kolorem czerwonym uwagi dotyczace sprawowania liturgii, dziatan celebransa [
petniacych postugi liturgiczne, ktore nie sa odczytywane podczas Mszy Swigtej.

NIGRYKI — napisane kolorem czarnym teksty np. formularzy mszalnych, prefacji, modlitw, itp., ktore sg
czytane lub $§piewane podczas sprawowania Eucharystii.

Uklad Mszalu jest nastepujacy:

I. Wstep - Ogolne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego
- Wprowadzenie do Kalendarza Rzymskiego
- Kalendarz Rzymski

2. Teksty wlasne na poszczegolne okresy roku koscielnego

3. Teksty state

4. Teksty wtasne o §wietych

5. Teksty wspdlne o $wietych

6. Teksty mszy wotywnych

7. Msze w r6znych potrzebach

8. Msze za zmartych

STRUKTURA MSZY SWIETEJ

OBRZEDY WSTEPNE
e Procesja wejscia
Pozdrowienie ottarza (skoton, ucatowanie, okadzenie)
Znak krzyza i pozdrowienie ludu
Wprowadzenie do liturgii dnia
Akt pokuty
Aklamacja: Kyrie (Panie zmituj sie nad nami)
Hymn: Gloria — Chwala na wysokosci Bogu (w niedziele [poza Adwentem i Wielkim Postem],
Swieta 1 uroczystosci)



e Kolekta (Oracja)
LITURGIA SLOWA
e Czytanie |
e Psalm responsoryjny
e (zytanie II (w niedzielg 1 uroczystosci)
e Sekwencja
1) Uroczysto$¢ Zmartwychwstania Panskiego — Niech w $wigto radosne (obowigzkowa, w
oktawie dowolna)
2) Uroczysto$é Zestania Ducha Swigtego — Przybadz Duchu Swiety (obowiazkowa)
3) Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa — Chwal Syjonie Zbawiciela (dowolna)
4) Wspomnienie Najswictszej Maryi Panny Bolesnej — Stata Matka bole$ciwa (dowolna)
Spiew przed Ewangelia (Alleluja lub w Wilkim Poscie Chwata Tobie)
Ewangelia
Homilia
Credo — Wyznanie wiary ( w niedziele i uroczystosci)
Modlitwa powszechna

LITURGIA EUCHARYSTYCZNA

e Przygotowanie darow

e MODLITWA EUCHARYSTYCZNA
Dialog przed prefacja
Prefacja )
Sanctus (aklamacja ,,Swigty”)
Postsanctus i Wspomnienie tajemnicy dnia
Epikleza -
Opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja
Aklamacja po przeistoczeniu
Anamneza
Modlitwa ofiarnicza i Modlitwy wstawiennicze
Doksologia
¢ Obrzedy Komunii
Modlitwa Panska
Embolizm
Obrzed pokoju
Lamanie chleba i zmieszanie postaci
Komunia $w.

o Uwielbienie i modlitwa po Komunii

OBRZEDY ZAKONCZENIA

o Ogloszenia

e Pozdrowienie i blogostawienstwo

e Rozestanie

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0

O

(@]

O O 0O O

1. OBRZEDY WSTEPNE

Procesja wejscia - Kaptan wraz z asysta winni przej$¢ przynajmniej przez cze$¢ kosciota, niejako "wyjsé
od ludu", aby wierni lepiej identyfikowali si¢ z rzeczywistoscia, dziejacg si¢ w prezbiterium. W uroczystej
procesji niesie si¢ krzyz (symbol dzieta zbawienia Chrystusa), Swiece, kadzidlo (znak czci 1 uwielbienia),
Ewangeliarz. Kroczeniu ku ottarzowi towarzyszy $piew wspolnoty (wyrazny znak jedno$ci) lub chéru. Gdy
nie wykonuje si¢ $piewu na wejscie, nalezy odczyta¢ antyfong umieszczong w formularzu mszalnym. Czyni
to kto$ z wiernych (lektor) lub sam kaptan.

Pozdrowienie oltarza - cze$¢ ottarzowi sktada kaptan wraz z asysta przez gleboki ukton, chyba, ze w jednej
linii z oltarzem jest tabernakulum - wtedy przykleka si¢. Ponadto kaptan wraz z diakonem catujg oltarz
(znak Chrystusa 1 miejsce Jego ofiary). Mozna takze go okadzi¢. Po oddaniu czci oltarzowi, kaptan wraz z
asysta udaje si¢ do miejsca przewodniczenia. Krzesto dla kaptana powinno by¢ tak usytuowane, aby
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wszyscy zebrani dobrze go widzieli i styszeli.

Znak krzyza i pozdrowienie ludu - gdy skonczy si¢ $piew na wejScie wszyscy czynig znak krzyza.
Nastepnie kaptan przez pozdrowienie oznajmia wspodlnocie obecno$¢ Pana. W Mszale jest 5 roznych
pozdrowien.

Wprowadzenie do liturgii dnia - po pozdrowieniu ludu kaptan lub komentator moze w bardzo zwigztych
stowach wprowadzi¢ wiernych w tres¢ Mszy danego dnia. Nie jest ono konieczne, ale raczej dowolne. Jezeli
juz sig¢ je stosuje, wtedy trzeba je starannie przemyslec i przygotowac na pismie.

Akt pokuty - po wezwaniu kaptana: Uznajmy przed Bogiem, Ze jestes'my grzeszni abysmy mogli z czystym
sercem zlozy¢ Najswigtszq Ofiare, wszyscy w milczeniu uznaja swoja grzesznosc.

Nastepnie wszyscy odmaw1ajq sp0w1edz powszechng (Confiteor) - pierwsza forme aktu pokuty, albo
nastepuje dialog: Zmituj si¢ nad nami, Panie ... (druga forma), albo tzw. tropy - rozbudowane
wezwania: Panie, ktory ... , zmituj si¢ nad nami (trzecia forma). Kaptan konczy akt pokuty proszac o
odpuszczeniu grzechow. Czwarta forma aktu pokuty jest aspersja - pokropienie woda $wigcong na
pamiatke chrztu, ktory takze gtadzi grzechy (tylko w niedzielg)

Kyrie - (Panie, zmituj si¢ nad nami) gdy mial miejsce pierwszy lub drugi akt pokuty, wszyscy wzywaja
teraz Pana 1 btagaja Go o mitosierdzie.

Gloria - (Chwata na wysokosci Bogu) Jest to jeden z najstarszych (III w.) i czcigodnych hymnow
liturgicznych w ktorym Kosciot zgromadzony w Duchu Swigtym wystawia i blaga Ojca i Baranka. Hymn
$piewa si¢ w niedziele, z wyjatkiem czasu Adwentu i Przygotowania Paschalnego, w uroczystosci 1 $wigta
oraz podczas obchodéw majacych szczegdlny i bardziej uroczysty charakter.

Kolekta - (Oracja, modlitwa dnia) Kaptan wzywa lud do modlitwy; wszyscy razem z kaptanem trwaja przez
chwile w milczeniu, aby u$wiadomi¢ sobie, Ze stoja w obecnosci Boga i by w modlitwie osobistej
wypowiedzie¢ swoje prosby. Po czym kaptan odmawia modlitwe, ktéra zwykle nazywa si¢ "kolekta". Lud,
taczac si¢ z prosba i wyrazajac na nig zgodg, przez aklamacje "Amen" (thum.: niech tak si¢ stanie) Sprawia,
ze staje si¢ ona jego modlitwg" (OWMR 32).

2. LITURGIA SLOWA BOZEGO

Czytania biblijne (lekcje) poza Ewangelia — jedno lud dwa czytania. W niedziele sg trzy komplety czytan
(lata A, B, C), a w dni powszednie w ciaggu roku dwa pierwsze czytania (lata I, II).

Spiewy miedzylekcyjne (psalm, sekwencja, werset przed Ewangelig - aklamacja ,,Alleluja” lub ,,Chwatg
Tobie”)

Psalm responsoryjny jest integralng czgscia Liturgii Stowa. Nie mozna go zatem opuscié, skrocié. Jest on
zawsze zwigzany z czytaniem., na ktore niejako stanowi odpowiedz. Wykonuje si¢ go z ambony. Gtéwnie
w okresie wielkanocnym mozna tez stosowac psalmy allelujatyczne (ktorych refrenem jest ,,Alleluja™) o
specjalnej melodii.

Sekwencja - jest uroczystym $piewem, w ktorym glosi si¢ tajemnice danego dnia. Obecnie obowigzuja
dwie: Niech w swieto radosne na Zmartwychwstanle (mozna je takze wykonywa¢ w oktawie) oraz Przybgdz
Duchu Swiety na Zestanie Ducha Swu;tego Sa jeszcze dwie sekwencje dowolne: Chwal Syjonie na Boze
Ciato 1 Stata Matka Bolesciwa na wspomnienie Matki Bozej Bolesne;.

Aklamacja przed Ewangelia — werset przed Ewangelia wraz z Alleluja (ttum.: Chwata Panu) zawiera
gléwng mysl Ewangelii. Alleluja nalezy zawsze §piewaé, w przeciwnym razie mozna je opuscic.

Ewangelia - poniewaz zawiera stowa samego Chrystusa, jest szczytem calej Liturgii Stowa. Nalezy si¢ jej
najwyzszy szacunek i honory. Wyrazem tego jest btogostawienstwo diakona lub modlitwa kaptana przed
czytaniem Ewangelii, aklamacje, cze$¢ przez znak krzyza, okadzenie, towarzyszenie §wiec. Podczas gdy
czytan biblijnych stucha si¢ na siedzaco, to w czasie czytania Ewangelii tradycyjnie si¢ stoi. Postawa ta
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oznacza szacunek, cze$¢ i gotowos¢ do czynu.

Homilia - (kazanie) Zachqca do przyjecia ustyszanego stowa i stosowania go w praktyce, Przez nazwe
homilii nalezy rozumieé Wyjasmeme tekstu swigtego albo Jakls poglad na czytania Pisma Swietego, albo
inny tekst wyjety z czgdci stalych czy zmiennych Mszy $w. danego dnia, majacy na wzgledzie albo
tajemnice, o ktorej si¢ odprawia, albo specjalng korzys¢ stuchajacych.

Credo - (Wyznanie wiary, Wierz¢) - Wyznanie wiary powinien odmawia¢ kaptan wspolnie z ludem w
niedziele 1 uroczystosci; mozna je odmawia¢ takze podczas obchodéw majacy szczeg6Olny i1 bardziej
uroczysty charakter. Na stowa: "I za sprawg Ducha Swigtego ... i stal si¢ czlowiekiem" wszyscy si¢
pochylaja, a w Narodzenie i Zwiastowanie Panskie przyklekaja.

Modlitwa powszechna - (modlitwa wiernych) - konczy liturgie stowa Bozego. Min. 4 wazwania, max. 6

Z reguly nalezy zanosi¢ prosby w nastepujacej kolejnosci:
e w potrzebach Kosciofta,
e za wladze panstwowa i o zbawienie calego §wiata,
e zatych, ktorzy znajduja si¢ w trudnosciach zyciowych,
e za wspolnot¢ miejscowa.

Do kaptana odprawiajacego nalezy kierowanie modlitwa powszechng. Kaptan rozpoczyna ja wezwaniem do
wspolnego btagania i konczy modlitwg koncowa. Intencje podaje diakon, kantor, lektor lub kto$ inny.
Wszyscy za$ modla si¢ w milczeniu lub wypowiadajac odpowiednia aklamacje.

3. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA

Przygotowanie daréw — Przygotowanie darow ofiarnych rozpoczyna si¢ od przygotowania oltarza, ktory
jest migjscem sprawowania liturgii eucharystycznej. Rozkfada si¢ na nim korporal, puryfikaterz, kielich i
mszal. Nastt;pme przyn0s1 si¢ dary ofiarne. Zaleca si¢ procesie z darami. aby wierni sami przyniesli j je do
oltarza. Jesli nie $piewa si¢ piesni, celebrans glo$no odmawia modlitwy ofiarnicze nad darami, a wierni
uczestniczg w nich wykonujac aklamacj¢: "Blogostawiony jestes Boze, teraz 1 na wieki".

Umycie rak (lavabo) — W pierwszych wiekach w tej procesji niesiono takze inne dary potrzebne do zycia
wspolnoty 1 dla ubogich. Stad pOJaWﬂa si¢ potrzeba umycia rak kaptana, ktory osobiscie odbierat te dary.
Lavabo wyraza obecnie pokore i1 nlegodnosc kaplana (grzesznego cztowieka) do sprawowanla Oflary
Chrystusa. Dary zlozone na ottarzu mozna okadzi¢. Po okadzeniu darow i ottarza mozna okadzi¢ rowniez
kaptana i lud.

Ukoronowaniem przygotowania daréw jest modlitwa nad darami

Modlitwa Eucharystyczna, skrét: ME — Jest szczytem Eucharystii, modlitwa przede wszystkim
dzigkczynng za dar odkupienia i miejscem przemiany darow w prawdziwe Ciato i Krew Panska.

Dialog przed prefacja - rozpoczyna Modlitwe Eucharystyczng. Kaptan wzywa lud, by wznidst serca do
Pana w modlitwie i dzigkczynieniu oraz taczy lud ze sobg w modlitwie, ktorg w imieniu catej spotecznosci
kieruje do Boga Ojca przez Jezusa Chrystusa. (Pan z wami, W gore serca, Dzigki sktadajmy...)

Prefacja - dzigkczynieniem za cate dzieto zbawienia (badz za jaki§ element wspominany szczegolnie w
danym dniu) i wystawianiem Boga Ojca. Prefacja zawsze zaczyna si¢ podobnym wstepem ("Zaprawde
godne to i spraw1ed11we . "), nastepnie jest ukazany motyw dzigkczynienia i konczy si¢ wezwaniem do
wspolnego $piewu z Koscmiem zbawionych i aniotéw.

Sanctus - (Swiety) - jest $piewem na cze$¢ Boga calego zgromadzenia w lacznosci z mocami niebios.

Postsanctus i wspomnienie tajemnicy dnia - Postsanctus jest przejsciem od aklamacji "Swicty" do
wspomnienia tajemnicy dnia lub tez do epiklezy, gdy nie wspomina si¢ tajemnicy dnia. Postsanctus nazywa
si¢ wielbieniem Boga Stworcy. W II ME postsanctus brzmi: "Zaprawd@, sSwiety jeste$, Boze, zrodio
wszelkiej $wigtosci". Wspomnienie tajemnicy dnia zachodzi w niedziele i w niektore uroczystosci.

Epikleza - (gr. epikaleo = przyzywam, wotam) jest to prosba do Boga Ojca, aby zestat Ducha Swictego, dla
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przeistoczenia chleba i wina w Cialo i Krew Jezusa Chrystusa. Podczas odmawiania epiklezy kaptan
wyciaga r¢ce nad darami, a przy stowach ,,Cialem 1 Krwig” robi nad nimi znak krzyza. Wszyscy wierni
podczas epiklezy powinni juz kleczec.

Opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja - (przeistoczenie) przez niezmienne stowa i czynnosci
Chrystusa spelnia si¢ ta ofiara, ktérg On ustanowit na Ostatniej Wieczerzy, gdzie zlozyt w ofierze swoje
Ciato i Krew pod postaciami chleba i wina i dat je na pokarm i nap6j Apostotom oraz polecit im nieustannie
odnawia¢ to misterium. (Bierzcie i jedzcie.... Bierzcie i pijcie ...itd.)

Ukazanie Najswigtszych Postaci to czas adoracji i czci, ktora moze by¢ okazywana takze poprzez okadzenie
1 bicie w dzwony. Kaptan oddaje cze$¢ obecnemu na oftarzu Chrystusowi przez ukleknigcie.

Aklamacja po przeistoczeniu - po podniesieniu kaptan przykleka (wierni wstajg razem z nim) i
rozpoczyna jedng z czterech aklamacji:
k: Oto wielka tajemnica wiary.
W: Glosimy Smier¢ Twojg, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego
przyjscia w chwale.
k: Wielka jest tajemnica naszej wiary.
W: lle razy ten chleb spozywamy i pijemy z tego kielicha, glosimy smieré¢ Twojq, Panie, oczekujgc Twego
przyjscia w chwale.
k: Uwielbiajmy tajemnice wiary.
W: Panie, Ty nas wybawites przez krzyz i zmartwychwstanie swoje, Ty jestes Zbawicielem swiata.
k: Tajemnica wiary.
wW: Chrystus umart, Chrystus zmartwychwstat, Chrystus powroci.

Anamneza - (gr. anamnesis = czymc obecnym) jest modlitwa przywotujacg, uobecniajacg wydarzenia
zbawcze Jezusa, Jego meki, Smierci, zmartwychwstania i wniebowstapienia - tajemnicy odkupienia.

Modlitwa ofiarnicza i modlitwy wstawiennicze - modlitwa ofiarnicza méwi o zlozeniu przez Kosciot
swigtej Hostii - Chrystusa, ktory rownoczesnie jako najwyzszy i jedyny Kaptan Nowego Przymierza sam
siebie sktada w ofierze. Kosciot jako Jego Ciato mistyczne dotacza si¢ do Jego ofiary.

Doksologia (gr. doksa = chwala, czes¢) jest uroczystym uwielbieniem Boga w Trojcy Swietej, ktory jest
Sprawcg 1 Celem wszystkiego:
Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie, Boze, Ojcze
wszechmogqcy, w jednosci Ducha Swietego, wszelka czes¢ i chwala, przez
wszystkie wieki wiekow. Amen.

4. OBRZEDY KOMUNII

Wezwanie do Modlitwy Panskiej

W zaleznosci od okresu roku liturgicznego:
e Pouczeni przez Zbawiciela i postuszni Jego stowom, osmielamy si¢ mowic.
Modlmy sie do Ojca niebieskiego, jak nas nauczyt Jezus Chrystus.
Otrzymalismy Ducha Swietego, ktory nas uczynil dzieémi Bozymi, dlatego osmielamy sie mowic.
Syn Bozy statl sig¢ cztowiekiem, abysmy mogli sta¢ sie dziecmi BoZymi, dlatego peini wdziecznosci
osmielamy si¢ mowic.

Modlitwa Panska (Ojcze nasz) - rozpoczyna obrzedy przygotowawcze do Komunii §wigtej.

Embolizm - (od grec. embolismos = przydatek, doktadka) jest rozwinigciem ostatniej prosby Modlitwy
Patlskiej. Wybaw nas, Panie, od zta wszelkiego i obdarz nasze czasy pokojem. Wspomoz nas w swoim
Milosierdziu, abysmy zawsze wolni od grzechu i bezpieczni od wszelkiego zametu, petni nadziei oczekiwali
przyjscia naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa. Lud konczy embolizm nastepujaca doksologia: Bo Twoje
Jest krolestwo i potega, i chwata na wieki.
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Wezwanie, Modlitwe¢ Panska, embolizm oraz doksologie odmawia si¢ gtosno, albo si¢ $piewa.
Obrzed pokoju - rowniez przygotowuje wiernych do przyjecia Komunii §w.

Modlitwa o pokdj brzmi:
Panie Jezu Chryste, Ty powiedziates swoim Apostotom: Pokoj wam zostawiam, pokoj moj wam
daje. Prosimy Cig, nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na wiare swojego Kosciola i zgodnie z
Twojg wolg napetniaj go pokojem i doprowadz do petni jednosci.
W modlitwie tej przewidziane sa zmiany w niektorych okresach roku liturgicznego, a mianowicie w okresie
Narodzenia Panskiego, Wielkiego Postu, Wielkanocnym i w uroczysto$¢ Zestania Ducha Swigtego.

Zewnetrznym wyrazem zgody z bliznim jest znak pokoju.

Lamanie chleba - jest wykonaniem czyndéw Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy. Tam Chrystus tamat chleb 1
rozdawal uczniom. Lamanie chleba, obok znaczenia praktycznego, ma rowniez znaczenie symboliczne.
Oznacza mianowicie t¢ prawde, ze wielu pozywajac z jednego chleba eucharystycznego, ktorym jest
Chrystus, staje si¢ z Nim jednym ciatem.

Obrzed zmieszania postaci — celebrans po tamaniu Hostii, mala jej czastk¢ wpuszcza do kielicha ze
stowami:
Cialo i Krew naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktore tgczymy i bedziemy przyjmowaé, niech nam
pomogq osiggnqgc zycie wieczne.

W historii zmieszanie postaci eucharystycznych miato r6zna forme¢. W czasie odprawiania Mszy §w. papiez
po tamaniu chleba, jedng czastke zostawiat do nastgpnej Mszy §w., podczas ktdrej wpuszczat ja do kielicha.
Byl to ryt zwany "Sancta", ktory symbolizowat ciggto§¢ Ofiary eucharystycznej. Ponadto po famaniu chleba
papiez wysylal diakonéw do kosSciotéw tytularnych w Rzymie, dajac kazdemu czastke¢ chleba
eucharystycznego. W kosciotach tych celebransi w czasie Mszy §w. odprawianych przez siebie wpuszczali
do kielicha czgstk¢ Chleba konsekrowanego przez papieza. Obrzed ten nazywal si¢ "ritus fermenti” i
symbolizowat jedno$¢ Ofiary Chrystusa, uobecnianej w roznych miejscach.

Baranku Bozy - (Agnus Dei) $piewa si¢ w czasie obrzedu famania chleba. Spiew ten moga wykonywac¢
wszyscy albo na przemian ze scholg lub kantorem. Spiew ten powtarza si¢ tak dtugo, jak diugo trwa
famanie chleba eucharystycznego. Ostatnie wezwanie konczy si¢ stowami: "obdarz nas pokojem".

Prywatne przygotowanie kaplana - Kaptan po cichu odmawia nastgpujaca apologig: )
"Panie Jezu Chryste, Synu Boga zywego, Ty z woli Ojca, za wspoldziataniem Ducha Swigtego,
przez swojq Smier¢ dates Zycie swiatu, wybaw mnie przez Najswietsze Ciato i Krew Twojq od
wszystkich nieprawosci moich i od wszelkiego zta, spraw takze, abym zawsze zachowywat
Twoje przykazania i nie dozwol mi nigdy odlgczy¢ si¢ od Ciebie."

Réwnoczesnie lud w ciszy przygotowuje si¢ do przyjecia Komunii §wigtej.

Komunia Swieta - Kaptan bierze Hosti¢, ukazuje ja wiernym i zaprasza ich na uczte Chrystusa, stowami
biblijnymi:
Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy swiata (3 1,29). Blogostawieni, ktorzy zostali wezwani na
Jego uczte (Ap 19,9).
Razem z ludem dodaje stowa ewangeliczne:
Panie, nie jestem godzien, abys przyszedt do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona
dusza moja (Mt 8,8).

Kaptan po przyjeciu Eucharystii 1 krotkiej modlitwie, podaje Komuni¢ §w. poszczegdlnym wiernym ze
stowami ,,Ciato Chrystusa”, na co kazdy odpowiada ,,Amen”, wyznajac wiar¢ w obecno$¢ Chrystusa w
Eucharystii.

W Polsce decyzja Episkopatu Komuni¢ §w. podaje si¢ na jezyk (chodZz dopuszczona jest réwniez tzw.
komunia na r¢ke). Wierni przyjmuja Komuni¢ $§w. zasadniczo w pozycji klgczacej. Jesli odbywa sie
procesja komunijna wowczas przed przyjeciem Komunii nalezy przyklekna¢ lub wykona¢ ukton.
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Pod dwiema postaciami Komuni¢ sw. OWMR (nr 234) podaje 4 sposoby udzielania Komunii pod
postacig wina:

e Picie wprost z kielicha,

e Zanurzenie Hostii w Krwi Panskiej

e Picie za pomoca rurki (srebrnej)

e Postugujac si¢ tyzeczka (srebrng).
Jezeli udziela si¢ Komunii $w. pod dwiema postaciami, przyjmujacy Ja stoja.

Spiew na Komunie wykonuje si¢ przy jej udzielaniu. Jedno$¢ glosow wyraza duchowe ZJednoczeme
przyjmujqcych Komuni¢ $w. i1 ukazu]e rado$¢ serc 1 braterski charakter procesji komunijnej . Jesli nie
$piewa si¢ na Komuni¢ zadnych piesni, wtedy trzeba odczyta¢ z Mszatu przed lub podczas Komunii $w.
(czyni to lektor lub kaptan) antyfone na Komunig-

Dzi¢kczynienie po Komunii $w. jest wskazane i moze odbywac si¢ przez pewien czas. Moze odbywac si¢
w ciszy. Mozna takze od$piewac psalm lub hymn albo inny $piew wielbigcy lub dzigckczynny. Celebrans w
tym czasie moze zajac swoje miejsce na krzesle przy miejscu przewodniczenia.

Modlitwa po Komunii (Postcommunio)- ma charakter dzigkczynny. Zawiera takze prosbe o trwate skutki
przyjetego Sakramentu.

5. OBRZEDY ZAKONCZENIA
Ogloszenia — maja swoje miejsce po modlitwie zamykajacej obrzgdy komunijne.

Blogostawienstwo — moze mie¢ zwyklag form¢ lub wzbogacona modlitwa nad ludem lub forme
uroczyztego blogostawienstwa. Kaptan zwrocony do wiernych rozktada rece i mowi: “Pan z wami ", na co
lud odpowiada: | z duchem twoim", po czym udziela blogostawiefistwa: ,;Niech was blogostawi Bog
wszechmoggcy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety". Uroczyste blogostawienstwo rozpoczyna si¢ od wezwania
diakona lub kaptana: "Pochylcie glowy na blogostawienstwo". Nastepnie kaptan wyciaga rece nad ludem i
odmawia formuty blogostawiefistwa, na ktore wszyscy odpowiadajg "Amen". Istniejg formuty uroczystego
blogostawienstwa na wszystkie okresy roku liturgicznego, a takze na Msze obrzqdowe 1 o Swigtych
Pafiskich. Inng formg uroczystego blogostawienstwa jest modlitwa nad ludem. Sg one réwniez opracowane
na caty rok liturgiczny, tacznie z kultem Swietych.

Rozestanie ,,Idzcie w pokoju Chrystusa” jest wezwaniem do trwania w pokoju Chrystusa w swych
codziennych zajeciach i do wychwalania 1 blogostawienia Pana. Gdy obecny jest diakon formuta rozestania
nalezy do niego. Nastepnie kaptan catuje oftarz na znak szacunku. Potem wraz z ministrantami oddaje czes¢
oltarzowi przez uklon lub przez uklgknigcie, jezeli w prezbiterium znajduje si¢ tabernakulum z
Najswietszym Sakramentem. Nastgpnie odchodza do zakrystii.

Il Gdy po Mszy $w. nastepuje jakas inna czynno$¢ liturgiczna (np. wystawienie NajSwietszego
Sakramentu), wowczas obrzedy zakonczenia opuszcza sig.

STRUKTURA MODLITWY POWSZECHNEJ

Modlitwa powszechna zawiera nastepujace cze$ci:

a) Wstep, czyli ogolne wezwanie do modlitwy, wyglasza zawsze celebrans jako przewodniczacy
liturgicznego zgromadzenia

b) Wezwania zapowiadajace intencje modlitwy, z zasady nalezg do diakona. W Mszach odprawianych
bez diakona zadanie to mozna powierzy¢ odpowiednio przygotowanemu ministrantowi, komentatorowi,
cztonkowi choru albo jednemu z koncelebransow. Jezeli nie ma nikogo odpowiedniego, wezwania moze
wykonywac¢ sam celebrans.



c) Odpowiedzi wiernych, po kazdym wezwaniu zgromadzenie wiernych wznosi do Boga modlitwe. Udziat
wiernych moze si¢ zaznaczy¢ w rozmaity sposob :

e Zgromadzenie odpowiada krotka aklamacja, takg samg w ramach jednej modlitwy powszechnej, np.
- Wystuchaj nas, Panie”.

e Zgromadzenie moze réwniez po kazdym wezwaniu modli¢ si¢ w milczeniu. Zgromadzenie wiernych
musi jednak by¢ nalezycie przygotowane do tego sposobu modlitwy.

e Wierni mogliby tez odmawia¢ dluzsza formute btagalna, aby jednak ta forma modlitwy nie byta
nuzaca, trzeba zmienia¢ teksty odpowiedzi, a wierni musieliby je mie¢ w rekach. Dlatego ta forma

nie nadaje si¢ do masowego uzytku.

e Mozna tez taczy¢ drugg forme udziatu wiernych z pierwsza. Po kazdym wezwaniu nastepuje chwila
milczenia, a po niej diakon lub ministrant przez krotkie wezwanie wywotuje odpowiedz wiernych.
Takiej formy mozna uzywac¢ w pewnych uroczystych okolicznosciach.

d) Modlitwa koncowa, odmawia jg celebrans z roztozonymi rgkami. Lud opowiada ,,Amen”.

Kazda modlitwa powszechna powinna zawiera¢ cztery serie prosb :

I. W potrzebach calego Kosciola,

np. za papieza, biskupow i duszpasterzy, za misje, o zjednoczenie chrzescijan, o powolania itp.
I1. W potrzebach narodu i calego Swiata,

np. o pokdj, za kierujacych panstwem, o dobre zbiory itp.

I11. Za tych, ktorzy cierpia moralnie lub fizycznie,

np. za przesladowanych, chorych, konajacych itp.

IV. Za zgromadzonych i w potrzebach miejscowej spolecznosci,

np. ochrzczonych, przystepujacych do bierzmowania, za misje parafialne itp.

Z kazdej serii nalezy poda¢ przynajmniej jedng intencje.

Jezeli Msza ma charakter wotywny, np. przy bierzmowaniu, zawarciu matzenstwa, pogrzebie, nalezy szerzej
uwzgledni¢ intencje okolicznosciowe, lecz nigdy nie nalezy catkowicie opuszczac¢ intencji ogdlnych.
Intencje okoliczno$ciowe mozna wysung¢ na czoto, a potem wymieni¢ powszechne.

ILOSC WEZWAN
Zasadniczo nalezy poda¢ przynajmniej jedng intencje z kazde;j serii, a zatem przynajmniej cztery. W czasie
Mszy niedzielnej 1 §wigtecznej wolno podaé najwyzej szes¢ wezwan. W wyjatkowych okolicznos$ciach ilos¢

wezwan moze by¢ wigksza. Nalezy jednak pamigtac, ze zbyt wielka ilo§¢ wezwan nuzy wiernych 1 utrudnia
im $wiadomy udziat w modlitwie powszechne;j.

GESTY

Gesty 1 postawy ciala zarowno kaptana, diakona 1 ustugujacych, jak i ludu winny zmierzaé¢ do tego, by cata
celebracja odznaczata si¢ pigknem 1 szlachetng prostota, aby w petni przejrzyste bylo znaczenie jej
poszczeg6lnych czegsci, za§ uczestnictwo wszystkich stawato sie tatwiejsze. Zachowanie przez wszystkich
uczestnikdw jednolitych postaw ciala jest znakiem jednos$ci cztonkoéw chrzescijanskiej wspolnoty
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zgromadzonych na sprawowanie $wigtej liturgii: wyrazaja one, bowiem i ksztattujg duchowe przezycia
uczestniczacych.

Gesty rak
Sa w liturgii bardzo czgsto stosowane. Szczegdlne znaczenie ma roztozenie, ztozenie i nalozenie rak.
Rozlozenie

Gest lekko podniesionych rak utrzymato si¢ przy odmawianiu wzglednie §piewaniu modlitw celebransa.
Nalezg tu: oracja (kolekta), modlitwa nad darami, Modlitwa Eucharystyczna, Ojcze nasz i modlitwa po
komunii.

Gest ten oznacza, iz adresatem tych modlitw jest Pan Bog. Wyciagniecie rak w kierunku ze stowami
pozdrowienia, przypomina obecno$¢ Pana w zgromadzeniu liturgicznym.

Skladanie rak

Zwyczaj sktadania rak z wyprostowanymi palcami si¢ga sredniowiecza. Obrzed ten wszedt do §wiecen
kaptanskich, gdzie nowo wy$wigcony kaptan swoje ztozone rece wkiada w rece biskupa, przyrzekajac mu i
jego nastgpcom postuszenstwo i szacunek.

W liturgii Mszy Swigtej kaptan trzyma rece ztozone podczas procesji do oftarza, podczas aktu pokutnego,
Chwata na wysokosci Bogu, wyznania wiary.

Sktadanie rak przy modlitwie symbolizuje wzniesienie duszy do Boga i oddanie Mu si¢ z wiarg. Jest
znakiem poddania si¢ Jego woli jako najwyzszemu Panu.

Nalozenie rak

Nalezy do najstarszych gestow w liturgii. Sigga czasOw Chrystusa, ktory wielokrotnie naktadat rece na
dzieci lub chorych. Znacznie gestu natozenia ragk zalezy od obrzedu, w ktorym si¢ go stosuje.

Podczas Mszy $wigtej wyciaga si¢ rece nad darami ofiarnymi podczas odmawiania modlitwy kierowanej do
Boga, aby zestat Ducha Swietego dla przemiany chleb i wina w Ciato i Krew Chrystusa (epikleza).

Bicie si¢ w piers

W liturgii bicie si¢ w piersi byto stosowane tam, gdzie tekst mowit o pokucie. Wskazuje ono na serce jako
osrodek zycia i siedlisko uczu¢, uwazane za zrédto grzechu.

Obmycie rak

Jest dawnym gestem siggajacym poczatkdw chrzescijanstwa. Celebrans po przyjeciu darow ofiarnych
musiat obmy¢ rece, zanim przystapit do dalszego sprawowania Najswietszej Ofiary. Obrzed ten traktowany
byt jako zabieg konieczny, higieniczny, z czasem nabrat sensu symbolicznego.

Znak krzyza

Jest najczesciej spotykanym znakiem w liturgii, jak i poza nig. Przypomina dzieto odkupienia dokonane
przez Chrystusa na krzyzu. Jest symbolem wiary 1 zrodiem task.

Wykonujemy go:
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« Na poczatku Mszy Swictej
e Po aspersji (pokropienie woda)
e Po blogostawienstwie Ewangeliarzem przez biskupa
« Podczas bogostawiefistwa na zakofczenie Mszy Swigtej
Maly znak krzyza
Wyraza gotowos¢ do rozumienia, gloszenia i realizowania Stowa Bozego w swoim zyciu.
Jest znakiem przyjecia Ewangelii catym soba.
Wykonujemy go na poczatku proklamacji Ewangelii.
Pochylenie glowy

Czyni si¢, wymawiajac imie Jezusa, Maryi Panny, Trojcy Swietej lub patrona, na ktorego cze$é sprawuje sie
Msze Swieta.

Pochylenie ciala
Czyni si¢ przed ottarzem, na ktorym nie ma Najswigtszego Sakramentu.

Czyni si¢ w czasie wyznania wiary od stow ,,i za sprawa Ducha Swietego (...) ” do ,,(...) stat si¢
cztowiekiem”.

Znak, pocalunek pokoju
Jest symbolem wzajemnej mitosci 1 pokoju.
Wykonujemy go po wezwaniu celebransa, lub ustugujacego diakona “przekazcie sobie znak pokoju”.

Zachowujac cisz¢ lub wypowiadajac stowa “Pokoj Panski niech zawsze bedzie z Tobg” lub po prostu
“Pokdj z Tobg”. Na co odpowiadamy “amen”. Nie odpowiadamy “i z duchem twoim” lub “pokdj nam
wszystkim”.

POSTAWY

Wsrdd postaw liturgicznych wyrdzniamy szczegolnie 3: stojaca, siedzaca i kleczaca.
Postawa stojaca

Jest wyrazem uszanowania.

Wszedzie na widok osoby wyzej postawionej przybiera si¢ postawe stojacg. Podczas liturgii postawa stojgca
jest zewnetrznym znakiem glebokiego uszanowania dla Boga jako najwyzszego Pana. Oznacza czlowieka
wolnego.

Postawa stojaca oznacza tez gotowo$¢ do dziatania w liturgii.
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Ma ona wyraza¢ szacunek i1 cze$§¢ wobec Chrystusa i Jego tajemnic, ma by¢ znakiem gotowosci do
wykonania zleconych nam zadan. Przyjmujemy te postawg rowniez wtedy, gdy wykonujemy uroczysty
$piew lub modlitwe (np. hymn, wyznanie wiary).

Wierni stoja:

e 0d rozpoczecia $piewu na wejscie albo od poczatku wejscia kaptana do ottarza az do kolekty
wlacznie;

e podczas $piewu Alleluja lub chwatg Tobie przed Ewangelia;

e w czasie gloszenia Ewangelii;

e podczas wyznania wiary i modlitwy powszechnej;

« od wezwania Orate fratres przed modlitwa nad darami do kofica Mszy Swigtej.

« 0d wezwania oremus na modlitwe po komunii

w przypadku uzywania kadzidta, wierni wstajga podczas okadzenia glownego celebransa
Postawa siedzaca

Postawa siedzaca to z jednej strony postawa ucznia, jak réwniez nauczajacego. W starozytnosci biskup
nauczat siedzac na katedrze. Owa postaw¢ przyjmowali rowniez stuchajacy.

Siedzenie sprzyja skupieniu, stuchaniu i rozwazaniu danego stowa.
Wierni siedzg:

e podczas czytah przed Ewangelig 1 psalmu responsoryjnego

e W czasie homilii

e przygotowania darow

o oraz kiedy zachowuje si¢ $wiete milczenie po Komunii §wigtej
Postawa kleczaca

Oznacza uwielbienie Boga. Wyraza unizenie cztowieka wzgledem Niego. Przejawia usposobienie
modlitewne 1 pokutne. Ukazuje gltebie modlitwy.

Wierni klecza:

e Podczas konsekracji (Jezeli nie stoja na przeszkodzie wzgledy zdrowotne, ciasnota lub obecnos¢
znacznej liczby uczestnikow itp.). Ci, ktorzy nie klgkaja na konsekracji, niech wykonuja gteboki
ukton, gdy kaptan po konsekracji przyklgka

o Po zakonczeniu $piewu Baranku Bozy

e W uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego i Narodzenia Panskiego podczas wyznania wiary na stowa
i za sprawa Ducha Swietego (...) ” do ,(...) stat si¢ cztowiekiem”.
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Lezenie krzyzem — Prostracja
Procesje

W grupie gestow 1 postaw liturgicznych wyr6zni¢ mozemy rowniez procesje, ktore sg znakiem
pielgrzymujacego Kosciota, bedacego ciggle w drodze. W liturgii wystepuja rdzne rodzaje procesji.

e Procesja wejscia

o Procesja z ewangeliarzem

e Procesja komunijna

e Procesja z darami

e Procesja wyjscia

o Procesje radosne (weselne, prymicyjne)
e Btagalne (w dni krzyzowe)

« Zatobne (pogrzebowe)

Od XIV wieku zaczg¢ly pojawiaé si¢ procesje teoforyczne. Sa nimi w naszych czasach: procesja Bozego
Ciala, procesja rezurekcyjna oraz procesja po sumie odpustowej w parafii.

ROK LITURGICZNY

s ADWENT
Swigtowanie tajemnic Bozego Narodzenia poprzedza okres przygotowawczy, zwany Adwentem. Obok
nastroju radosnego oczekiwania na obchody przyjscia Zbawiciela, liturgia adwentowa przepojona jest mysla
o paruzji Chrystusa i sgdzie ostatecznym. Okres adwentu ma podwaéjny charakter. Jest okresem
przygotowania do Uroczystosci Narodzenia Panskiego, przez ktory wspominamy pierwsze przyjscie
Syna Bozego do ludzi. Ro6wnocze$nie jest okresem, W ktorym przez wspomnienie pierwszego przyjscia
Chrystusa kieruje si¢ dusze ku oczekiwaniu Jego powtdrnego przyjscia na koncu czasow.
Okres adwentu zaczyna si¢ od I Nieszporow niedzieli, ktora przypada 30 listopada lub jest najblizsza tego
dnia i konczy si¢ I Nieszporami Narodzenia Panskiego. Dwie idee adwentowe podzielity go na dwie
czg$ci. Dzien 17 grudnia stanowi granice tego podzialu. Pierwsza cze$¢ akcentuje oczekiwanie na
drugie przyjscie Chrystusa w dniu ostatecznym. Druga natomiast jest przeznaczona na bezposrednie

przygotowanie do Uroczystosci Narodzenia Panskiego.

NARODZENIE PANSKIE I OKRES NARODZENIA PANSKIEGO
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Uroczysto$¢ Narodzenia Panskiego rozpoczyna si¢ I Nieszporami. Zgodnie ze starg tradycja w dniu
Narodzenia Panskiego kazdy kaptan moze trzy razy odprawi¢ Msze Sw.; w nocy, o §wicie i w dzien.
Obchody Bozego Narodzenia trwajg przez calg oktawe. Pierwszy dzien oktawy obejmuje obchody
liturgiczne misterium Narodzenia Panskiego. Drugi dzien (26.12) oktawy poswigcony jest $w. Szczepanowi,
diakonowi i pierwszemu meczennikowi. Trzeci dzien oktawy (27.12), poswigcony jest kultowi §w. Jana
Apostota i Ewangelisty. W tym dniu $§wigci si¢ wino i podaje wiernym do picia. Czwarty dzien oktawy
(28.12), to $wigto Mtodziankdéw. Mtodziankowie to dzieci z Betlejem, ktére niewinnie oddaty zycie za
Chrystusa. Nastepne dni to 29.30,31 grudnia, zgodnie z prawami oktawy, sg dalszym ciggiem obchodow
Bozego Narodzenia. W niedzielg w oktawie przypada swieto Najswietszej Rodziny. Gdy w oktawie nie ma
niedzieli, wtedy $wigto to obchodzi si¢ 30 grudnia. Ostatni dzien oktawy przypada na 1 stycznia, Jest to
uroczysto$¢ Bozej Rodzicielki Maryi.

OBJAWIENIE PANSKIE - 6 stycznia, w liturgii jest zwyczaj poswigcania wody, kredy i kadzidta.
SWIETO CHRZTU PANSKIEGO jest obchodzone w niedziele przypadajaca po 6 stycznia.

s WIELKI POST
Okres Wielkiego Postu rozpoczyna Sroda Popielcowa, a konczy Wielki Czwartek. Jednak Msza
Wieczerzy Panskiej nalezy juz do Triduum Sacrum. Przez caly ten czas nie $§piewa si¢ radosnego Alleluja.
Szosta niedziela Wielkiego Postu rozpoczyna Wielki Tydzien i ma swoja nazwg: Niedziela Palmowa czyli
Mgki Panskiej. Okres Wielkiego Postu liturgia rozpoczyna obrzgdem posypania gtow popiotem.

< TRIDUUM PASCHALNE

Jest najwazniejszym obchodem liturgicznym. Stusznie podkresla sie, ze Meka, Smier¢ i Zmartwychwstanie
Panskie, to wewngetrzna sita wiary chrzescijanskiej, zrodto zbawienia fundament wszystkich obchodéw
liturgicznych. Wedtug nowego kalendarza, Triduum Paschalne rozpoczyna si¢ Msza Swieta Wieczerzy
Panskiej, w Wigilii Paschalnej osiaga swoj szczyt, a konczy si¢ drugimi Nieszporami Niedzieli

Zmartwychwstania Panskiego.

WIELKI CZWARTEK

Msza Wieczerzy Panskiej nalezy do Triduum Paschalnego. Jej teksty przenosza nas do Wieczernika, gdzie
Chrystus Pan podczas Ostatniej Wieczerzy ustanowit Eucharystyczng Ofiarg Ciata 1 Krwi Swojej oraz
Sakrament Kaptanstwa. Tam rowniez przyktadem swoim zobowigzal On uczniéw do §wiadczenia mitosci
blizniego, obmywajac im nogi. Podczas $piewu Chwata na wysokosci Bogu graja organy i dzwonia
wszystkie dzwony . Potem milkng az do Wigilii Paschalnej. Ponadto w Wielki Czwartek $piewa si¢ prefacje
o Naj$wigtszym Sakramencie, w modlitwie eucharystycznej (kanon rzymski!) uwzglednia si¢ wstawki

tekstowe o obchodzonym misterium. Po Komunii $w. , stojac przed ottarzem, kaptan naktada kadzidto do
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kadzielnicy kleka i okadza Najswigtszy Sakrament. Nastepnie otrzymuje welon, bierze puszke, okrywa ja
welonem i rusza procesja do tzw. kaplicy adoracji. Nastepnie obnaza si¢ ottarz z obrusow lichtarzy oraz

krzyza.

WIELKI PIATEK - W tym dniu Ko$ciot powstrzymuje si¢ od sprawowania Eucharystii.
Liturgia Meki Panskiej ma nastepujaca budowe:

e liturgia Stowa Bozego, konczaca si¢ modlitwa powszechng

e uroczysta adoracja Krzyza

e Komunia $w.

e procesja do Grobu Panskiego.
Kaptan, diakon ubrani w szaty koloru czerwonego, wraz z ministrantami udaja si¢ do ottarza i po oddaniu
mu czci padajg na twarz (PROSTRACJA) lub kigkaja. W tym czasie wszyscy zgromadzeni modlg si¢ w
ciszy. Po powstaniu z pozycji adoracyjnej celebrans odmawia modlitwe, opuszczajac ModImy sig. Po tym
nastepuje liturgia Stowa Bozego, w ktorej centralne miejsce zajmuje opis M¢ki Panskiej wykonany z
podzialem na role. Liturgi¢ Stowa Bozego konczy starorzymska, uroczysta Modlitwa Powszechna. Po
Modlitwie Powszechnej nastgpuje odstoniecie krzyza przy oltarzu przez celebransa. Rozpoczyna si¢
adoracja. Na Komunig¢ §w. oltarz nakrywa si¢ obrusem i umieszcza na nim korporat i mszat. Diakon lub
kaptan przynosi Najswigtszy Sakrament z miejsca przechowywania na oltarz, w towarzystwie dwoch
ceroferariuszy. Wspdlna Komunia §w. stanowi punkt kulminacyjny calego nabozenstwa wielkopiatkowego.

Po liturgii procesjonalnie zanosi si¢ Najswigtszy Sakrament do Grobu Panskiego i wystawia do adoracji.

WIELKA SOBOTA - Jest dniem ciszy zatobnej. Ko$ciot trwa przy Grobie Panskim, rozwazajac Jego meke
i $mier¢. Odbywa si¢ btogostawienstwo pokarmow wielkanocnych. Przed rozpoczgciem Wigilii Paschalne;j

nalezy zakonczy¢ adoracje przy Bozym Grobie.

WIGILIA PASCHALNA - Cate nabozenstwo Wigilii Paschalnej z istoty swej jest czuwaniem nocnym.
Wigilia Paschalna nawiazuje do nocy Paschalnej, w czasie ktorej Izraelici zostali wybawieni z niewoli
egipskiej. Szczegodlnie za$ nawigzuje do nocy Zmartwychwstania Chrystusa.
Porzadek Wigilii Paschalnej jest nastgpujacy:
e liturgia $wiatla,
» poswiegcenie ognia,
» przygotowanie paschatu,
» procesja do koSciota,
» oredzie wielkanocne (Exultet)
e liturgia Stowa Bozego,
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» siedem czytan ze Starego Testamentu,
» dwa czytani z Nowego Testamentu ( Epistota i Ewangelia )
> homilia
e liturgia chrzcielna,
> litania do Wszystkich Swigtych
» poswiecenie wody chrzcielnej,
» chrzest - gdy sg kandydaci, zwlaszcza dorosli,
» odnowienie przyrzeczen chrzcielnych.
e liturgia eucharystyczna,

e procesja rezurekcyjna

Opis poszczegolnych czesci liturgii Wigilii Paschalnej

Liturgia Swiatla

Rozpalony i po$wigcony ogien symbolizuje $wiattos¢ ktorej udziela nam Bog przez Syna. Swiatto ma
budzi¢ tesknote za Swiatlem wiekuistym w niebie. Paschat jest symbolem Zmartwychwstatego Pana. Wyryty
na nim krzyz oznacza Jego zbawcza $mier¢ na krzyzu. Pi¢¢ otwordéw z tkwigcymi w nich czerwonymi
ziarnami, to symbole Jego ran, ktore zachowat w swym Zmartwychwstatym ciele. Wyryty rok biezacy i
litery greckie alfa i omega oznaczaja, ze do Chrystusa naleza czasy i1 wieczno$¢. On jest poczatkiem i celem
wszystkiego. Oredzie wielkanocne sigga starozytno$ci chrzescijanskiej i jest odbiciem dwczesnego obrzedu

swiatta. Oredzie to wielbi Chrystusa przynoszacego zbawienie.

Liturgia Slowa Bozego

Trzeba pamigtac ze czytania biblijne wraz z psalmami i kantykami sg podstawa catego nabozenstwa Wigilii
Paschalnej. Nigdy nie wolno opuszcza¢ czytania o wyjsciu Izraelitow z Egiptu 1 jego przejSciu przez Morze
Czerwone (Wj14).Czytanie to bowiem zawiera typologie paschy chrzescijanskiej, obchodzonej uroczyscie

w Wigilie Paschalng. Wszystkie czytania biblijne stanowig Liturgie Stowa Bozego Mszy Wigilii Paschalne;.

Liturgia chrzcielna

Kaptan po liturgii Stowa Bozego, podchodzi wraz z asysta do chrzcielnicy, gdy znajduje si¢ ona w zasiggu
wzroku zebranych wiernych. Nastgpnie wypowiada stowa wprowadzenia, po czym kantorzy rozpoczynaja
litanie do Wszystkich Swietych. Litania ta unaocznia prawdg, ze przez chrzest cztowiek zostaje wlaczony
we wspolnote z Wszystkimi Swietymi. Modlitwa na po$wiecenie wody chrzcielnej ma forme prefacji. Pod
koniec tej modlitwy, celebrans zanurza paschat w §wigconej wodzie i prosi Boga, aby przez Swojego Syna
zestat na t¢ wode moc Ducha Swietego. Podczas wyjmowania paschatu z wody recytuje si¢ lub §piewa
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aklamacje¢: "Chwata Ojcu... ". Po po$wigceniu wody nastgpuje chrzest. Po poswigceniu wody odnawia si¢
przyrzeczenia chrzcielne, podczas ktorych wierni trzymajg zapalone $wiece. Po tym kaptan kropi obecnych

woda $§wiecong, a nastepnie odmawia modlitwe powszechna.

Liturgia eucharystyczna

Liturgia eucharystyczna ma swoj zwykly przebieg jak w kazdej Mszy Swicte;.

Procesja rezurekcyjna
Powinna odbywa¢ po obrzgdach Wigilii Paschalnej lub tez w Niedziele Zmartwychwstania rano przed
pierwsza Msza §w. Procesja ma przypomina¢ nam zapowiedz i gwarancje naszego zmartwychwstania oraz

udzialu w triumfie Zmartwychwstania Pana.

OKRES WIELKANOCNY

Jest to okres od Wielkanocy do Niedzieli Zestania Ducha Swietego. Niedziele tego okresu sg
uroczysto$ciami Paschy. Zgodnie z przekazem Dziejow Apostolskich, uroczystos¢ Wniebowstgpienia
Panskiego przypada 40 dnia po niedzieli Zmartwychwstania. Uroczysto$é Zestania Ducha Swigtego jest
uroczystym obchodem wydarzenia zbawczego, ktore wg Dz 2,1 zbiegto si¢ z zydowskim obchodem
Zielonych Swiat. Dla chrzescijan Zielone Swieta staty sie uroczystoscig ludu Nowego Przymierza, dla

ktorego Zestanie Ducha Sw. jest ostatnig Niedziela Wielkanocy i zakonczeniem okresu wielkanocnego.

OKRES ZWYKLY
Oprocz wyzej opisanych okresow, pozostate 33 lub 34 tygodnie tworza okres zwykly w ciggu roku. Sklada
sie on z 2 czgsci:

e pierwsza zaczyna si¢ od chrztu Panskiego i trwa do Srody popielcowej

e druga zaczyna si¢ po Niedzieli Zestania Ducha sw. i trwa do I Niedzieli Adwentu

LITURGIA PONTYFIKALNA — INSYGNIA

MITRA:
1. Od zasypania kadzidla przed procesja wejscia -> do dojscia do ottarza;
2. Po kolekcie -> do blogostawienistwa diakona przed Ewangelia;
3. Po blogostawienstwie Ewangeliarzem -> do zajecia miejsca po homuilii;
4. Po modlitwie po Komunii.

PASTORAL:
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Po zasypaniu kadzidta przed procesja wejscia -> do dojscia do ottarza;
Po wykonaniu potrdjnego znaku krzyza przed Ewangelia -> do zakonczenia Ewangelii;
Po blogostawienstwie Ewangeliarzem -> do zakoniczenia homilii;

Przed udzieleniem btogostawienistwa na koniec Mszy.
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